MEDIAPAKK

MEDIAPAKK foglalkozds-sorozat
2. foglalkozas
(9-12. évfolyam)

O
I EMBERI EROFORRASOK
ISZ MINISZTERIUMA tele



TEST ES LELEK A DIGITALIS VILAGBAN, FUGGOSEGEK, TESTKEP

KOROSZTALY: 9-12. évfolyam ATTEKINTES
IDOTARTAM: 90 perc
LEIRAS:

A foglalkozas fékuszdban a tudatos, kritikus médiahasznalat fejlesztése 4ll. A
kozépiskolds korosztaly szamdra is az egyik legfontosabb kihivas a képernyd eldtt
toltott idd kontrollja. A foglalkozas legfontosabb célja az online vilag jelenségeihez
vald reflektiv, tudatos, kritikus hozzaallas fejlesztése. A masfél 6ras foglalkozas alatt
a cél minddssze annyi, hogy felismerjék, lehet gondolkodni ezeken a kérdéseken.
Ezért a foglalkozas tartalmaz egy ’klasszikus’ szovegfeldolgozasi feladatot az
Ujmédiaval kapcsolatos lelki jelenségekrél, valamint egy médiaszovegértési -
képelemzési feladatot. (Amennyiben a pedagdgus kedvet érez hozz3, az ’6t kritikus
kérdés’ mentén kés6bb, mas tantargy keretében is készithet forrdselemzd
feladatot.)

A foglalkozds soran olyan érzékeny témaval dolgozunk, amelynél kiiléndsen fontos
a baratsagos, elfogadd Iégkdér megteremtése. Tudatositsuk, hogy itt most
hangstlyosan nem a hagyomanyos iskolai keretek koz6tt fogunk egyiittmikodni:
nincsenek jo és rossz vdlaszok, és minden érzés, vélemény elfogadhatd. A
foglalkozasvezet6 maga is példat mutathat személyes gondolatainak, érzéseinek,
reflexiéinak megosztasaval.
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Réhangolas 1. Médiapakk oktatdvided (15 perc) AFOGLALKOZAS

FELEPITESE

Médiamdiveltség Nomofdbia- és FOMO-teszt (20 perc)
fejlesztése Al ‘ e
3. Kolcsdnhatdsban a digitdlis médiaval (30 perc)

4. Testkép (15 perc)

Lezaras, 0sszegzés S
’ g Kilép6 (10 perc)

IDOTARTAM: A foglalkozés tervezett id6tartama masfél éra, és ez a korosztaly mar  MODSZERTANI
alkalmas arra, hogy sziinet nélkil legyen aktiv ilyen id6tartamban. Ezt javasoljuk. JAVASLATOK
Azonban ha mégis meg kell bontani, Gigyeljiink arra, hogy a tevékenységek sorrendje
ne valtozzon.

TEREM: Tobb tevékenység is épit a tanuldk k6zotti egylittmiikodésre. A termet Ugy
javasolt berendezni, hogy az asztalok koril 2-3 f&s csoportokat tudjunk
kényelmesen elhelyezni.

OKOSESZKOZ HASZNALAT: A médiatudatossdgra nevelés része a tudatos
eszkdzhaszndlat fejlesztése. Ennél a korosztalynal ez mar nem csak hagyomdnyos
eszkdszkészlettel megoldandd feladatok formdjaban jelenik meg, hanem azaltal,
hogy lehet6vé tessziik (s6t, kifejezetten ajanljuk!) a sajat mobileszkdz hasznalatba
vételét, arra biztatjuk a tanuldkat, hogy a kérdéses informdacidknak nézzenek utana
az interneten, a tartalmakat érjék el online, alkoté feladatmegolddsokat végezzék
digitalisan az okoseszkdzeiken.

KOROSZTALYI KERDES: Az ajanlott foglalkozas tapasztalat szerint 9-12. évfolyamon
hatékonyan megvaldsithatd. Fiatalabb korosztdlyndl, esetleg fontolva haladd
csoport esetén kevesebb médiaszéveg haszndlatdt, azonban azok alaposabb
feldolgozasat javasoljuk.

SORVEZETO: Késziilt a foglalkozashoz egy sorvezetd. Ez manké a tandrnak, segiti a
feldolgozast a tanuldknak, és van olyan tevékenység, amelynek kivetitésre szént
melléklete csak itt érhet§ el.

= tandri szamitégép, projektor ESZKOZIGENY
= mellékletek (el6készitve, nyomtatanddk nyomtatva)
= tanuldi sajat eszkoz
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A FOGLALKOZAS MENETE
Az oktatdvided témaja egy a k6zépiskolds korosztalyt erésen érint6 téma, a tulzott MEDIAPAKK
mobiltelefon-haszndlat. Meddig normadlis? Mikortdl kéros? Hogyan tanulhatom meg OKTATOVIDEO
kontroll alatt tartani a képernygidét? [15 perc]
A befejezetlen mondatok segitenek az dnreflexiéban.

Megnézziik a videdt.

FELDOLGOZAS MODJA

Az osztaly 3-4 f8s csoportokba rendezddik. A foglalkozdsvezetd a csoportoknak
post-iteket és mondatgydijtd lapot oszt — csoportonként egyet, eltérét.
A tanuldk a feladatot a kovetkezdképpen végzik:

1. minden tanulé befejezi a mondatgytijté lapon taldlhaté félmondatot, a
befejezést felirja egy post-itre, a post-itet felragasztja a lapra

2. alapot tovédbbadja egy masik csoportnak (igy ez a csoport is kap egy Ujat)

3. ezt addig ismételjiik, amig minden tanulé minden befejezetlen mondathoz
alkotott befejezést

4. a mondatgyijtd lapok visszakeriilnek ahhoz a csoporthoz, ahol el8szér
voltak

5. minden csoport kivalasztja a legérdekesebb valaszt, és ezt elmondjak az
egész osztalynak

=  MEDIAPAKK - Online és offline egyensulyban (9-12. évfolyam) MELLERLETER

https://youtu.be/UCVsx9qJK o
= mondatgytjté lap (csoportonként 1 nyomtatva)
= sorvezetd.ppt (2-3. oldal)

AHAGYNI

TEKOT?

’o

TUNIK
> >

B
A

LEHETETLENNEK

Eléfordult mdr velem, hogy a(z) ...-t nem tudtam abbahagyni.

Naponta dtlagosan ... drét vagyok online aktfv.

Ha nines ndlam a telefonom ...

Megoldhaté a feladat (és inspirdlébb a tanuldk szamdra) online
kérnyezetben. Ehhez haszndlhatjuk a Pear Deck alkalmazast. Ez a Google
alkalmazdasok kézé beépiil6, a Google didhoz térsithaté megoldas praktikus
lehet8séget nyujt arra, hogy a befejezetlen mondatokkal ellatott didkat
megosszuk a tanuldkkal, aki a sajat eszkoziikrél tudnak azokhoz befejezést

frni, amit ezutdn egyltt lathatunk a sajat tandri eszkozinkon. (A
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https://youtu.be/UCVsx9qJK_o
https://www.peardeck.com/

HATTERTANULMANY

MEDIAPAKK

https://www.peardeck.com/ oldalon szamos kdnnyen érthet6 tutorial vided
segiti az eligazoddst az alkalmazas haszndlatdhoz.)

A Pear Deck-et haszndlva k6z6sen nézhetjiilk meg kivetitve az egész osztdly
megoldasait, igy egylitt valaszthatjuk ki a legérdekesebbeket.

A képerny8idd az az id6, amit llve, képernyd elStt toltlink. A tudatos
médiahaszndlat kulcsa az, hogy mennyire tudjuk szabdlyozni, korlatozni,
kontroll alatt tartani ezt az id6t, és hogy milyen tipust tevékenységgel toltjuk
el. Fontos, hogy ne foglalja el ébren toltott draink jelentds részét, barmikor
képesek legyiink abbahagyni, legyenek offline élményeink, barataink,
kedvteléseink. A normal (tudatos) médiahaszndlé életében jelen van a
média, rendszeresen haszndlja, de online és offline élete egyensulyban van,
és képes kontrollalni, milyen tevékenységgel mennyi id6t tolt.

A problémds médiahaszndlat azt jelenti, hogy valaki tul sok id6t tolt
netezéssel, filmnézéssel, jatékkal, amit nehezen kontrollal, nehezen [ép ki
bel6le, kezdi elvesziteni érdekl6dését a vilag tobbi része irdnt. A fliggdség
ennek sulyosabb, kdros dllapota, szenvedélybetegség.

Problémds médiahaszndlat esetén érdemes segitséget kérni: a csalad, a
baratok tamogatasa, esetleg szakember bevonasa segithet.

Sulyos fuigg6ség, a mindennapi tevékenységek (pl. az iskoldba jaras, evés,
ivas, alvas) elhanyagolasa, bezarkdzas, szorongas,
kommunikacidképtelenség, hallucindciok esetén mindenképp szakember
bevondsa indokolt.

Az aldbbi kérdések hasznosak lehetnek:

1. Tobbszor valasztod az online tevékenységet az offline helyett?

2. El6fordul, hogy miar szeretnéd, mégsem tudod abbahagyni a
médiahaszndlatot?

3. Ingerdltté valsz, ha valaki megzavar netezés, jaték, videdzas kézben?
TObbszdr hazudtal mar a médiahasznalattal toltott ordk szamardl?

5. El6fordul, hogy elhanyagolod az alvast, evést, ivast a médiahasznalat
miatt? Nem vagy féradt, eleget alszol?

6. Ugy érzed, az online ismerdseid jobban megértenek?
Elvezed a képerny8zést, vagy szomorunak, (iresnek érzed magad
médiahaszndlat utan?
Egészséges vagy?
JOl megy az iskola? Erdekel a tanulds? Vannak offline hobbijaid is?

A problémds médiahaszndlat illetve a fliggdség elkertiléséhez javasolhatjuk:

= |gyekezz csokkenteni a haszndlt alkalmazdsok szamat, kivonulni
egyes platformokrdl.
= |gyekezz szabdlyozni a képerny&iddt, illetve elbre tervezd meg,
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mikor, mit és mennyit fogsz haszndlni — akdr id6zit6t is beallithatsz,
de léteznek olyan felligyeleti eszk6zok (szamitégépre és
okoseszkdzre is) amellyel magunknak is limitalhatjuk a képernydid6t.
A tervezés azonban fontos.

= Tarts tudatosan képerny6mentes Ordkat, akar napokat! Keress
érdekes offline programokat!

= Figyel a sajat érzéseit, és keril az unalombdl, megszokdasbdl torténd,
gépies képernybzést. Legyen a médiahasznalat kiemelt, értékes

szabadid8s vagy elmélyllt munkatevékenység!

A feladat soran a didkok jatékos ’személyiségtesztet’ toltenek ki: a Nomofdbia-teszt NOMOFOBIA- ES
az eszkozfligg6ség, a FOMO-teszt a kdzdsségimédia-fliggdség jatékos mérésére FOMO-TESZT
szolgdl. (Nomofdbia: mobileszkdz elvesztésétdl vald félelem, FOMO: Fear of Missing [20 perc]
out.) A feladat célja, hogy ralatast, reflektdlasi lehet&séget biztositson a didkok sajat
médiahasznalatara.

Az osztdly fele (a csoport tanuldinak fele) nomofdbia-, a masik fele FOMO-tesztet A FELDOLGOZAS
kap. A feladatuk a kapott teszt kitoltése. MODJA
A nomofdbia-teszt esetében: 7 foku skaldn értékeljék az allitasokat (1 - egydltalan
nem igaz ram, 7 — teljes mértékben igaz ram)
A FOMO-teszt esetében: a kitdltore igaz dllitasokat jeldlni kell - itt az ’igaz rdm’
vagy a 'nem igaz ram’ lehet8ségek koziil kell valasztani.

A teszt kitOltése utan a tanuldk Osszesitsék az eredményeket: mindkét esetben
Osszegezzék szamszakilag.

Vetitsiik ki azt a tablazatot, amellyel a tanuldk ellendrizhetik, az altaluk elért
pontszam milyen tanulsagokkal szolgdl. A nomofdbia-teszt kitoltSit kérjik meg,
hogy tippeljenek a masik csoportban elért atlageredményrdl, és kérjiik meg a FOMO-
teszt kitoltSit is. Majd kérjik arra tanuldkat, kézfeltartassal jelezzék a normadlis-
problémds-fligg6 harmasbdl hova tartoznak a teszten elért eredményiik szerint. (Ezt
a csoport hangulatatdl, a csoportbeli személyes viszonyoktdl fliggéen instrudljuk -
ha inkdbb elviccelnék, esetleg gunyolddndnak, vagy ha tudjuk, hogy van
képernydéfiiggéssel kiizdd fiatal a csoportban, a kézfeltartdsos szavazast
kihagyhatjuk.)

Zarjuk a tevékenységet irdnyitott beszélgetéssel arrdl, mi szamit normalisnak, mi
problémdsnak és mi fliggdnek (térekedjlink arra, hogy egy-egy révid meghatdrozast
fogalmazzunk meg k6z6sen mindegyikhez), beszélgessiink arrdl, hogy a problémas
és fliggd magatartdst hogyan el6zhetjiik meg, arrdl, mit tehetiink.

= nomofdbia-teszt (fele osztdlynak nyomtatva) WIELLERLETER
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= FOMO-teszt (fele osztalynak nyomtatva)
= sorvezetd.ppt (4-5. oldal)

1. Amobiltelefonomon folyamatosan elérhatd Informaciok nelkal kényelmetiendl drezném
maggam

2. Diihsnek érezném magam, b nem nézhetnék uting brminek a telefonomon.
. Hanem émem el a hireket (vagy az icéjérdst, eseményeket) a telefonom, idegessé valndk,
DUnftane, ha 2 Ott ds akkor, amikor szeretndm.

. Megijesstens, ha lemeriiine o telefon okkumulitora.

. Ha elfogyna a pénz a fefititekirtyds telefonrdl, vagy tallipném a havl Iimitet, panlkba Felkelds utén az els5, lefekvéskor az utolsd dolgom megnézni a telefonomat.

esnik.

Ugy érzem, masek dlete jobb s érdekesebb, mint az enydm
7. Ha nem lenne térerd, wifi vagy adatforgalom, folyton azt nézném, mikor jon mér vissza

3 Mg v, akkoris ol a réjuk, hogy

8. Ha nem hasznélhatnam a telefonomat, eiveszettnek drezném magam. e tudjék meg, hogy olvasom dket.

9. Ha egy ideig nem néznetném meg a Lelefs 1, vigyal Srecndk 4, I

. Ordnként legalibb négyszer megnézem az email, Messenger, Facebook, Instagram stb.
értesitéseket.

Haa telefonom nem lenne velem ...

10. aggodnék, mert nem tudnék barmikor beszéini a csaladommal vagy a bardtaimmal,

. Kiszbs Iétek haz szilel nem figyelnek oda.
1. agaddndk, hogy a csaldgomyardtaim nem tudnak elémi ¥

@

. Mindig dgy érzem, hogy kimaradok, ha ldtom vagy hallom, hogy mésok mi mindent
csindlnak.

12, ideges lennsk, mert nem tudnék hivdsokat és sms-sket fogadni.

12. Ideges lenndl, mert nem tudndk a csalédemmal és a barétalmmal kapcsolatban lennl.

14, iteges lenndk, hogy mi van, ha valaki el akar ol 7. Halél drzam magam, srdekesat csindlok, fontosnak tartom online
13. ideges lennék, mert megszakadt 3 folyamatos kapesolat 2 csalddammal &5 a bardtaimmal areszleteket.
16. kényaimetientil érezném magam, mert nam lennék tékozott, mi thrténik a kbzassdgl 8. Kaelutazom valahovd, akkor Is figyelem a tébbiek kiizdsségimédia-meglelendselt.

médiaban,

17. idleges lennék, mert megsrakadt » kapcselatom az orline ider wmal

18. kényelmetientl érezném magam, mert nem fémek hozzd a ki
Grtesftésekhez

ségl médidbol szarmazd

19. ideges lermek, mert nem tucindk oz emajsimre viloszolni.

20. furcsan €rezném magam, mert nem tudneék magammal mit kezden!.

NOMOFOBIATESZT FOMO-TESZT
(mobileszksz-fliggéség) (kozosségimédia-fliggdség)
9-20 pont —nem beszélhetink 0-3 pont - nem beszélhetiink FOMG-ré|
nomofébidrd|

4-5 pont - az atlagosndl kicsit ergsebb

2159 pont - enyhe nomofdbia s

60*99 pont —kdzepes nomofdbia 6_875““ms FOMO

100-140 pant - silyas namofobia

HATTERTANULMANY | A fliggdség egyik legfontosabb jellemz&je, hogy a fliggb személy nagyon
sokdig nem ismeri fellel, hogy viselkedése, tevékenysége mdr nem
természetes. Fokozattabban igaz lehet ez a digitalis médiaeszk6zdkre — a
technoldgia rohamos valtozasaval, az eszkdzok térnyerésével, ubikvitasaval
(mindenitt jelenlévéségével) nehezen érthetd, definidlhatd, hol kezdddik a
haszndlatnak az a foka, amely mar fiiggdségnek tekinthetd. Egy olyan
tarsadalomban, ahol mindenki ’hasznald’, nagyon nehéz meglatni, mikor kell
véltoztatni.

A nomofdbia (no mobile phobia), a mobilnélkiliségtdl valé félelem sokak
szdmdra ismerds lehet. A nomophobia.com oldalon négy alapvetd félelmet
kiilonitenek el: a toréstél, az elvesztéstdl, az ellopastdl és a telefon
kihasznalatlansagatdl vald félelmet. A feladatban szerepl6 teszt az lowai
Egyetemen Kkészilt egy kutatds keretében, melynek eredményei itt
olvashatok.

A FOMO betliszé az angol Fear of Missing Out (félelem attdl, hogy

kimaradunk valamibdl, kihagyunk valamit) szészerkezetbdl szarmazik. Ez a
félelem okozza a kényszert, hogy folyamatosan ellendrizziik a telefont,
frissitslik a feedeket, megnézziik az értesitéseket. Ez teszi, hogy nem tudunk
vélasztani a szamtalan felkinalt lehet8ségbdl, és rosszul érezziik magunkat a
dontés miatt. A k6z6sségi oldalak hirfolyamat, képeit nézve (gy érezhet;jik,
rajtunk kiviil mindenkinek szines, érdekes az élete. Ez az §sszehasonlitgatas,

illetve gorcsds mindendtt ott lenni akaras a FOMO legnagyobb veszélye.
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http://www.nomophobia.com/
http://www.pewinternet.org/2015/04/01/us-smartphone-use-in-2015/
http://www.pewinternet.org/2015/04/01/us-smartphone-use-in-2015/
https://en.wikipedia.org/wiki/Fear_of_missing_out

Hatékonyabb a feladatmegoldas, ha sajat eszkdzt haszndlunk. Javaslat:

1. Barmilyen dokumentumban (kép, pdf, szoveges dokumentum)
megosztjuk a tanuldkkal (pl. Google Drive-on), 6k pedig a valaszaikat
egy-egy irélapon gy(jtik.

2. Online kvizt készitlink.

(Erre alkalmas a Google (rlap Teszt lehetdsége. A Google (rlap
tajékoztatd oldalan magyar nyelven taldl segitséget. A teszt
alkalmazasra valtast az alkalmazason beliil a bedllitasoknal tudja
kivalasztani.)

Fontos, hogy a kérd@iv kitoltése anonim maradjon (nem kériink be
semmilyen személyes adatot, és nem kétjik bejelentkezéshez a
kitoltést). Errél tdjékoztassuk a tanuldkat is.

Ugyanakkor ahhoz, hogy a tanuldk tudjanak tdjékozddni a sajat
eredményiikrél, gy6zd8djiink meg rdla, hogy a beallitasoknal ki van

valasztva A vdlaszaddk a kbvetkezbket ldthatjdk: Pontérték opcid.

A feladat célja, hogy a didkok tdjékozottabbd valjanak a digitalis média hatdsaival EENeIXEISINFVNPAS:IN

kapcsolatban, felismerjék ezeknek a hatdsoknak 3ltaldnos, mindenkire érvényes ADIGITALIS
jellegét. A szakirodalmi szévegek haszndlata erdsiti benniik, hogy objektiv, MEDIAVAL
tudomanyos szemlélet( diskurzusba kerdliink. [30 perc]
Szdvegolvasé - értelmez6 feladat. A FELDOLGOZAS
2-3 f@s tanuldcsoportokat alkotunk. Minden csoport egy téma kapcsan kap széveget MODJA

(szbvegeket), ezzel dolgozik, egy lapon vizualizélja valamilyen mdédon a tartalmat:
plakatot, infografikdt vagy gondolattérképet készit, megjelenithet tartalmat
kulcsszavakkal, képekkel (kész vagy sajat alkotdsu ikonokkal), T-tablazattal
(oppozicidk megjelenitésére).

A kész vizudlis szervezOket a falon/tdblan régzitjiik egy Kélcsénhatdsban a digitdlis
médidval kdzponti felirat kordil.

Az alkoték roviden (3-5, elére megfogalmazott mondatban) bemutatjdk a
plakatjukat.

= szbvegek (csoportonként 1 téma nyomtatva) MELLEKLETEK

Hét téma koré csoportositottuk a szévegeket:
(A) A technoldgia megvdltoztat
(B) Bekapcsolt és kikapcsolt dllapot
(C) Multitasking
(D) Memdria
(E) Atvenni az iranyitast
(F) Orémforrés: dopamin és fliggdség
(G) Jutalmazas

(H) Koncentracid, elmélyilés
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https://www.google.com/drive/
https://www.google.hu/intl/hu/forms/about/
https://www.google.hu/intl/hu/forms/about/

HATTERTANULMANY

MEDIAPAKK

(A témdn belili szbvegrészleteket szétvdlaszthatjuk egymastdl - igy a
csoporttagok el tudjak osztani egymas kozott.)

Minden csoport egy témaval foglalkozik. Jelezziik, hogy 6k lesznek ennek a
szakértdi, felel§sségiik van abban, hogy a téma kapcsan fontos informacidk
ne maradjanak ki a megjelenités, bemutatas soran, amikor a téma a k6z0s
tudas részévé valik.

A feldolgozas mddjat tanulécsoport fliggvényében valasszuk meg, adott
esetben valasszanak maguk a tanulécsoportok. Amennyiben nem
alkalmaztuk még egyik vizudlis megjelenitét sem, keressiink hozzd
bemutathaté mintakat, amin néhany percben bemutathatjuk a Iényegét az
egyes eszkdzoknek.

A feladat j6 lehetdséget teremt arra, hogy a tanuldk &nreflexiv médon
kezdjenek az egyes témakra reagalni.

Tanuldi sajat eszkdz bevondasaval 1. megoszthatjuk a szévegeket akdr Google
Drive-on, 2. a vizudlis megjelenités pedig szintén késziilhet online feliileten,
digitdlisan. Utdbbi kapcsan gydijthetiink képeket linoitra, készithetiink
plakatot easelly-n vagy gondolattérképet MindMupon. (Az digitdlis alkotdst
megoldasként akkor vdlasszuk, ha a tanulécsoportnak van mar jartassaga az
adott alkalmazds haszndlatdban - a betanuldsra a foglalkozas soran ne
szanjunk idét.)

A szbvegek forrasai:

= HaziPatika.com: Dopamin, hazipatika.com, 2016.
* hvg.hu: Jelent6sen tompitja az agymlikédést az dllandé
internethaszndlat, hvg.hu, 2010.

= James Potter: Médiamliveltség, Wolters Kluwer, 2015.

» Kiss Rébert: gy vdltoztatja meg a kdzésségi média az agyunkat,
mosaiconline.hu, 2014.

* Nicolas Carr: Hogyan vdltoztatja meg az agyunkat az internet?, HVG
Koényvek, 2014.

= Nicholas Kardaras: A képerny@ rabjai, Jaffa Kiadd, 2017.

* Platdn: Phaidrosz

* Tom Chatfield: Hogyan boldoguljunk a digitdlis korban?, HVG Kényvek,
2013.
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https://www.google.com/drive/
https://www.google.com/drive/
http://en.linoit.com/
https://www.easel.ly/
https://www.mindmup.com/
https://www.hazipatika.com/eletmod/hormonhatarozo/cikkek/a_hipotalamusz_hormonjai/dopamin/20140103144610
https://www.hazipatika.com/
http://hvg.hu/tudomany/20100611_internethasznalat_agymukodes
http://hvg.hu/tudomany/20100611_internethasznalat_agymukodes
http://hvg.hu/
http://mosaiconline.hu/igy-valtoztatja-meg-a-kozossegi-media-az-agyunkat/
http://mosaiconline.hu/
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/irodalom/ch03s03.html

A feladat sordn a didkok a médidbdl szarmazd képeket vizsgalnak és elemeznek a TESTKEP
média-szdvegértés 't kritikus kérdése’ alapjdn. A tevékenység rdirdnyitja a tanuldk [15 PERC]
figyelmét arra, hogy a médializeneteknek célja van, és tudatos megfontolasok,
szerkesztés nyomdn jonnek létre azzal a céllal, hogy hatdst gyakoroljanak a

befogaddra.
Vezessiik fel a feladatot egész csoportos megbeszéléssel, amely sordn tisztdzédnak A FELDOLGOZAS
az egyes kérdésekhez kotdtten a tandri segédletben leirt szempontok. MODJA

A feldolgozast segitd kérdések:
(Ki hozta létre ezt az lizenetet és milyen célbdl?)
Ki készithet médiatartalmat?
Mi lehet ezzel a célja? Mi a legjellemz8bb célja a médiatartalom készitésének?
(Milyen technikdkat hasznal a figyelem felkeltésére és fenntartdsara?)
Milyen formanyelvi eszk6z6ket haszndl az irodalom vagy a festészet? Es a film?
Milyen eszk6z6kkel lehet élni egy Twitter-lizenetben vagy egy Instagram
megjelenésben?
(Milyen életstilust, értékeket és nézdpontot jelenit meg?)
Milyen életstilust jelenitenek meg az Instagram-sztdrok? Gydjtsiink néhdny példat!
Milyen értékeket?
(Hogyan értelmezhetik ezt az lizenetet kiilonb6z6 emberek?)
Szerintetek mondjuk egy Vajna Timi megjelenés az Instdn ugyanolyan hatdssal van
a fitkra, mint a lanyokra?
Gydijtslink példdkat arra, amikor kiilénb6z8 befogaddkra nagyon kiilbnbdzden
hatnak tartalmak!
(Mi maradt ki?)
Vajon miért van az, hogy George Clooney-rél minden megjelenés olyan t6kéletesnek
hat?
Milyen informdciékrél nem szoktunk hallani egy-egy jol sikeriilt megjelenés
kapcsdn?

A tanuldk a kordbbi feladatban alakult csoportban dolgoznak. Minden csoport egy-
egy képet kap. A feladatuk az, hogy a felmeriilt szempontok szerint elemezzék a
képet, beszéljenek réla minden szempont szerint.

A feladatmegoldas soran legyenek kivetitve kérdések.

Atevékenység zarasaként minden csoport beszél a képrdl, amin 6 dolgozott — ehhez
a tébbi csoport latja kivetitve a targyalt képet.

= 5 kritikus kérdés — tandri segédlet
) . - . . MELLEKLETEK
= képek az 5 kritikus kérdéshez (minden csoportnak 1 kép nyomtatva)
= 5 kritikus kérdés - megolddsok
= sorvezetd.ppt (6-13. oldal)
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Ki hozta létre ezt az izenetet és milyen | Milyen technikékat hasznal a figyelem
célbal> felkeltésére és fenntartasira?

Mi maradt ki?

= W7, e e Ltk kpen?

HATTERTANULMANY

A médiamliveltségre nevelés elsddleges célja, hogy a médiaszévegekkel, a
médiabdl érkezf lizenetekkel kapcsolatban kritikus hozzaallast alakitson ki.
A médianem ’ablak a vildgra’, hiszen rajta keresztiil nem a ’valésagot’, hanem
a valdésag reprezentdacidjat latjuk. Barmilyen valdszerlinek is latszik egy
médiaszéveg (egy fotd, egy dokumentumfilm), nem lehetséges a valdsag
objektiv abrazoldsa, minden médiaszéveg a valdsdg interpretdcidja, a
bemutatds Osszecsuszik a mindsitéssel, befolydsolva a nézdi
véleményalkotast.

Képzeljuk el, hogy az osztalyrdl, a tandrardl szeretnénk objektiv képet. A
mddszer lehetne az, hogy ledllitunk egy kamerat, és hagyjuk, hogy vegye, ami
torténik. Azonban mar a kamera helyének kivalasztasaval, a képkivagassal
dontést hozunk; a szerepldk esetleg nem tipikusan viselkednek, ugyanis a
vagassal is szerz8i dontéseket hozunk.

A médiaszdveg tehat mindig befolyasol: azzal, hogy mit tematizal, mit valaszt
ki, mutat be; azzal, hogy milyen technikai eszk6zdéket (pl. fotdk esetében
bedllitdsokat, hatteret, szineket, kellékeket, utdlagos effekteket) hasznal;
azzal, hogy nem tesz hozzaférhetdvé hattérismereteket, ezzel téves
kovetkeztetésekre ad lehet8séget; vagy dnmagaban jelenlétével mddositja
az dbrazolt eseményt.

A médiamliveltség egyik definicidja szerint nem mds, mint a jo kérdések
feltevésének képessége — a fenti, dltaldnos kérdéseken tul a média &t
alapgondolatdhoz kapcsolédéan megfogalmazhatd 6t un. ’kritikus kérdés’ is,
ezek Rene Hobbs megfogalmazasdban (Hobbs - Cooper Moore: A
médiaml(iveltség felfedezése, 2015: 157) a kbvetkez8k:

—_

Ki hozta létre ezt az (izenetet, és mi volt a célja?
Milyen technikdkat haszndl a figyelem felkeltésére és fenntartdsdra?
Milyen életstilust, értékeket és néz8pontot jelenit meg?

Bow N

Hogyan értelmezhetik ezt az lizenetet kiilénb6z6 emberek?
5. Mimaradt ki?

MEDIAPAKK

A csoport ismeretében doéntsiink arrdl, hogy a felvezet§ beszélgetéshez
szlikséges-e példan szemléltetnlink az elhangzottakat. Amennyiben igen,
valasszunk egyet a mellékletben szerepl6 képek koziil.
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Szintetizalas.

Foglaljuk Ossze a foglalkozason szerzett ismereteket activity jaték keretében.
Osszunk ki a mellékletben taldlhaté kulcsszavakat, cimeket egy-egy tanulénak agy,

Adjunk lehet8séget arra, hogy a tanuldk a sajat eszkdziikon megkeressék az
eredeti megjelenéseket. (A képek eredeti helyét jel6l6 url-eket elérhetdvé
tehetjiik a képekre nyomtatott QR kdédokon - igy a tanuldk egyszeriien
beolvashatjdk azokat a sajat eszkdziikkel. Ehhez szdmtalan alkalmazas koziil
valaszthatunk. Magyar nyelv( oldalak koziil a gr-code generatort ajanljuk.)

Amennyiben rendelkezésre all interaktiv érintdfellilet, a tevékenységet zaré
bemutatdk soran a tanuldk készithetnek jegyzeteket a képekhez a
PowerPoint bemutatdn a Toll eszkdz alkalmazasaval — ez a kés6bbiekben

megoszthatd, tovabb gondolhatd, lehet egy kdvetkezd feladat kiindulasa.

KILEPO
[10 perc]

A FELDOLGOZAS
MODJA

hogy csak az lassa a lapra irtakat, akinek adjuk. A valasztott tanuldk feladata az, hogy
kordilirjdk a lapon lathatd fogalmat vagy témat ugy, hogy a tébbiek raismerjenek, és

kitalaljak.

Jelezziik annak, aki bemutat, hogy a lapjan szerepl§ kifejezések egyikét sem
hasznalhatja, irja koril, mondja el, milyen kontextusban beszéltiink réla, hozzon ra

példat.

Jelezziik a tébbieknek, hogy valamilyen kulcsszé vagy a foglalkozason el8kertilt cim
lesz minden esetben a megfejtés.

= kulcsszavak és cimek (1 nyomtatva)

MELLEKLETEK

KEPERNYOIDG

ATECHNOLOGIA
MEGVALTOZTAT

ATVENNI AZ
IRANYITAST

ONLINE ES OFFLINE
EGYENSULY

BEKAPCSOLT ES
KIKAPCSOLT ALLAPOT

OROMFORRAS:

DOPAMIN ES
FUGGOSEC

NOMOFOBIA

MULTITASKING

JUTALMAZAS

FOMO

MEMORIA

KONCENTRACIO,

ELMELYULES

TESTKEP

MEDIAPAKK

Jatsszuk a jatékot az activity szabalyai szerint, esetleg taldljunk ki pontozasos
rendszert hozza.

A Kélcsénhatdsban a digitdlis médidval tevékenységben el6fordult témak
cimeit nehéz lenne pontosan idézni, ennek érdekében k&nnyithetjik a
feladatmegoldast ugy, hogy kivetitjlik az 8sszes kulcsszdt és cimet, a kitalalas
soran lényegében ezek kozil kell valasztaniuk kell a didkoknak.
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http://hu.qr-code-generator.com/

