Babatelevizié: veszély a babak egészségére, fejlodésére és nevel(dd)ésére’

2008-ban a CIEM (Collectif Interassociatif Enfance et Média — a francia gyermekek és a média
kapcsolataval foglalkozd egyesiilet) felhivast tett kozzé Moratérium a csecsemdk
televizidfiiggévé tétele ellen (Un moratoire contre la fabrique des bébés téléphages?) cimen, és
arra 0sztonozte tagjait és kovetdit, hogy a felhivast irjak ala tomegesen. Egytittal figyelmeztette
a sziilket és az oktatokat a babatelevizido veszélyeire, valamint megszolitotta a francia és
europai kiskordak védelméért felelGsoket, és felkérte a hatésagokat, hogy tiltsdk be a
babacsatornak sugarzasat.

Emellett a CIEM a francia gyermekpszichidterek felhivasa 4ltal mozgodsitani kivanta a

kozvéleményt is a babacsatornak leallitasa érdekében.

Hattér

A kétévesnél kisebb gyermekeknek sz6lo babacsatornak megjelenése

2007 ota két babatelevizids csatorna létezett Franciaorszagban. Az egyik a BabyTV, mely a
»legkisebbeknek” szoélt, a masik a Babyfirst, mely a hat hénapost6l haroméves korig terjedd
korosztalyt célozta. A két csatornat az Egyesiilt Kiralysagban engedélyezte az OFCOM, a
szabalyozé hatésag, ezért nem volt sziikségiik engedélyre a CSA-t6l (a francia szabalyozé
hat6sagtol). Egészen eddig egyetlen francia csatornanak sem volt engedélye 24 éran keresztiil
folyamatosan olyan programokat sugarozni, amelyek kifejezetten a kétévesnél kisebbeknek

szolnak.

Kozos fellépés a gyermekek érdekében

2005-ben az els6 csatorna, majd 2007 oktoberében a masodik csatorna megjelenése élénk
érzelmeket valtott ki a gyermekpszichiaterek és az oktatok korében. A CIEM, mint a fiatalok
oktatasaban és a sziil0k tamogatasaban érintett egyesiiletek tarsulasa, egyiittmiikodést kivant
létrehozni az 6sszes felelos szerepl6 kozott, hogy érvényesitsék a gyermekek érdekét és az
elévigyazatossag elvét. Hosszi és nehéz kiizdelemnek igérkezett, mint mindig, amikor a
gazdasagi szereplok szabadsaganak korlatozasarol van sz6. A CIEM a problémanak négy
dimenziéjat vazolta fel: pszichoaffektiv, oktatasi, gazdasagi és jogi dimenzié. Az aldbbiakban

ezek részletezése olvashato.

1Az 6sszefoglalé a CIEM honlapjan megjelent Télévision pour les bébés : un danger pour
leur santé, pour leur développement et pour leur éducation cimU iras alapjan készllt
(http://www.collectifciem.org/spip.php?article64)

2http://squiggle.be/appel/ ?petition=2



1. Pszichoaffektiv dimenzio: meg kell 6vnunk a gyermek motorikus és affektiv fejlodését
Szenzomotoros intelligencia

Ma mar tudjuk, hogy egy kisgyermek fejlodése alapvetGen a mozgasi képességen és kiilonb6z6
targyakkal valé kapcsolatba 1épés készségén keresztiil torténik. Ebben az életkorban az
intelligencia ténylegesen inkabb testi (szenzomotoros), mint képzeleti vagy fogalmi. Bar a
sziil6ket biztositjak afel6l, hogy a babateleviziét a legkisebbek szdméra alkottdk meg, a tévé
adasai eldtt eltoltott id6 a gyermeket nagy valészinliséggel elvonja attdl a motorikus, felfedezd,
interperszonalis tevékenységt6l, amely ebben az életkorban alapvet6en fontos a fejlédéséhez. A
kép nem fog az 6 ingereire reagdlni, ami azzal az érzéssel toltheti el, hogy semmilyen hatalma
nincs a koriilotte 1év6 vilag felett. A babatelevizio gondolata mar 6nmagaban is pont az
ellenkezdjét latszik képviselni annak, amit a csecsemd lélektanarél tudunk: cselekvd helyett
nézové valik, aktivva valasi képességének fejlodése helyett passzivitasba siillyed. Sokkal jobbat
tesziink vele, ha hagyjuk egyediil jatszani egy kis pliissallattal, igy megtanul nyugodtan

unatkozni, és fejleszti képességét az 6nallova valasra.

A kotodés fontossaga

Ha a sziil6ket hozzaszoktatjak, hogy gyermekiiket legkisebb koruktdl fogva a tévé elé iiltessék,
olyan szocializaciés modot kovetnek, mely a médiat a gyermekek nevelésének lényeges
elemévé teszi meg. Amikor a csecsem6 hiv minket, akkor mindenekel6tt érzelmekre és
személyes kot6désre van sziiksége, ha ezt nem kapja meg, az fejlodését, szélsGséges esetben a
tulélését is veszélyeztetheti. A csecsemonek ugyanakkor a sziileirl (vagy gondozoirol) valo
levalast is meg kell tanulnia, valamint azt, hogy elfogadja a jelenlétiik hidnyat. Ezt tébbek kozott
ugynevezett dtmeneti tdargyak (D. Winicott pszichoanalitikus fogalma) kivalasztasaval viszi
végbe, melyek segitenek szaméara meg@rizni egyfajta biztonsagérzetet. Ha a csecsemOknek
televiziocsatornat kinalunk fel, az olyan, mintha arra biztatnak, hogy ezeket a csatornakat, mint
atmeneti targyakat hasznaljak. A tévének azonban nincs atmeneti targy-mindsége, tobbek kozott
azért, mert a csecsemonek nincs felette hatalma, mivel a tévében futé miisor nem egy olyan
targy, melyet a csecsemé meg tud fogni, és amellyel a jelenlétet vagy tavollétet
szimbolizadlhatja. Ez a helyzet a televiziofiiggés kialakulasanak veszélyét hordozza magaban,

mellyel nehéz lehet a gyermeknek megbirko6znia.

Az audiovizualis atitatodas hatasai
Claude Allard a L’enfant au siécle des images (A gyermek a képek szazadaban) cimii

konyvében mar 2000-ben emliti, hogy a gyermekek tulzott mértékben ki vannak téve a média



altal kozvetitett tartalmaknak. 2002-ben a Nancy-ban tartott AFPEA kongresszuson meg is
osztotta err6l nézeteit: A gyermek audiovizualis atitatodasa klinikailag az alabbi modokon
jelenik meg egyrészt a pszichotraumatikus, masrészt az addiktiv regiszterben:

- elalvasi/alvasi nehézségek, zavarok, s6t, valodi fobids jelenségek, kiilléndsen az erdszakos
képeknek kitett kisgyermekek esetében;

- megnyilvanulhat szomatikus tiinetekben vagy a viselkedésben, példaul bizonytalansag, vagy
gondolkodas és beszéd helyett inkabb a cselekvés valasztasa, az agresszivitasba valé konnyti
atmenet, az étkezések rendjének felboritasa;

- nehézség mutatkozhat a média altal hasznalt jelektdl eltér6 moédon valé kommunikacioban, a
gyermek gondolatainak rendezésében és az iskolaba kertiléskor;

- megjelenhet a visszahtizodasra, a val6sag eldl val6 menekiilésre val6 hajlam.

Amerikai tuddsok (Christakis és Zimmerman®) tanulmanyai megerGsiteni latszanak, hogy a
gyermekeknél a korai televiziozas kedvez az elhizasnak, a tétlenségnek, figyelmiiket konnyen
elterelhetové teszi, agresszivitasra hajlamossa teszi Oket, és alvaszavarokat okoz. Azt is
megallapitjak, hogy a haromévesnél kisebb, televiziot nézd gyermekek kognitiv szinten
rosszabbul teljesitenek 6-7 évesen. Ezek a gyermekek kevesebb id6t toltenek az olyan egyéb
elfoglaltsagokkal, mint példaul a spontan jaték, valamint kevesebb az interakcidjuk a
feln6ttekkel. Nagyobb gyerekek esetében azonban, az oktatasi céld miisorok sziil6i beleegyezés
mellett torténd nézése stimulalhatja a rovidtava emlékez6képességet és az olvasast. A szerzo
azonban megerdsiti, hogy a televizionézés az agressziv viselkedést erdsité tényezd. Ezeket az
elemeket Aric Sigman cikke* idézi, amely nagy port kavart az Egyesiilt Kiralysagban. A cikk a
televiziot olyan tényezonek irja le, amely kedvez a dohanyzasnak, az elhizasnak és az
ADHD-nak (hiperaktivitas és figyelemzavar) stb. Igaz, hogy a képernyd el6tt iil6 gyermek, a
tévében cselekvé személyek cselekedeteiben elmeriilve nyugodtnak tlinik, ekézben azonban
rengeteg érzelem jarja at, és a leggyakrabban a valdsaghoz val6 visszatéréskor kiilondsen
nyugtalan.

Peter Winterstein német gyermekorvos 2005-2006-os kutatasaban 1900 Baden-Wiirttemberg-i

5-6 éves iskolasgyermek altal rajzolt emberalakot hasonlitott 0ssze: azok az emberalakok,

3 Zimmerman F.J. Christakis D.A Children’s Television Viewing and Cognitive Outcomes,
Archives of pediatrics &adolescent Medicine Vol159, N°6 june 2005.
Zimmerman F.J. Christakis D.Aearly Cognitive Stimulation,Emotional support, and
Television Watching as Predictors of Subsequent Bullyng Among Grade-School Children.
Archives of pediatrics &adolescent Medicine 2005 Vol. 159, pp 384-388.

4 Sigman A. Visual Voodoo : The biological impact of watching TV. Biologist vol 54 N°1
february 2007.



amelyet olyan gyermek rajzolt, aki naponta egy o¢ranal kevesebbet tévézett, legtobbszor
befejezettek volt, mig azok, amelyet olyan gyermek rajzolt, aki ttl sokat tévézett, akar naponta 3
oranal is tobbet, a legtobbszor nem voltak befejezve. Arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy
azoknak a gyermekeknek, akik nem juthattak elégséges korai pszichomotorikus tapasztalathoz,
mert a képernyd el6tt iiltek, éretlen és befejezetlen a testrél valé képiik, és a kés6bbiekben az

olvasas tanuldsakor is nehézségek meriilhetnek f6l naluk.”

A nyelvelsajatitasi zavarok veszélye

A mar emlitett Dimitri A.Christakis és Frederic J. Zimmerman, a washingtoni egyetem
Gyermek-egészségiligyi Intézetének (Child Health Institute) igazgat6i, gyakran emlitik ezt a
problémat a The Elephant in the Living Room® (Elefant a nappaliban) cimii irdsukban.
Elmagyarazzak, hogy a tévénézés a kisgyermekeknél figyelem- és koncentraciézavart okozhat,
ami késlelteti a nyelvelsajatitast. Véleményiik szerint ,,ez a hatas kiiléndsen erds, ha a televiziot
kezdett6l fogva nézik”. Hozzateszik, hogy még az olyan oktat6i céld miisorok, mint példaul a
Szezam utca, amelyek hasznosak a 3-5 éves gyermekek kognitiv fejl6désére nézve, artalmasak a

kognitiv és nyelvi fejlédésre, ha 2 és féléves kor el6tt nézi ezeket a gyermek.

Az agy fejlédése kognitiv és neurobiolégiai szempontbél

Az agy fejlédése az élet els6 harom évében nagyon aktiv, tébbek kozott, ami az érzelmek és a
latas folotti uralmat illeti, ugyanis a folyamatos latas kisgyermekkorban fejlédik ki. A tébbi
érzéknek és képességnek tovabb tart még a kialakulasa, egyénenként eltérd ritmusban. Az agy
formalhat6sagarol sz6l6 tanulmanyok azt mutatjak, hogy a latas esetében a tanulasi folyamatok
osszekapcsolodnak a kornyezettel, a gének nem aktivalodnak kiils6 jelek nélkiil. Az egészen
kicsik tanulasaban a sziil6i viselkedés (tobbek kozott érintkezés, ,kotddés”) befolyasolhatja,
alakithatja az egyes gének miikodését, foként azokét, amelyek a nehéz helyzetek kezelését
segitik. Az egyes, valosagként miikodé médiatartalmak (pl. er6szak stb.) hatasa stimulusként
miikodhet, amelyek reakcidra késztetheti az egyes géneket, és izgalmat indithat be az agyban.

A gének tehat nagyon receptivek a kornyezetre, és attol fliggben valtoztathatjdk meg a
lelkidllapotot, hogy milyen stimulusokat kapnak. A stimulusok fogadasa fejl6dési fokonként
valtozik. A médiatartalmakkal valo talalkozas kozvetetten hatast gyakorol az agyra, és ezt a

hatast nem szabad lebecsiilni a mai vilagban, ahol képerny6k vesznek minket koriil. Ezért kell

5 A kutatdst az eredeti szoveg egy 2006-os Die Welt cikk alapjan kozli, az eredeti forrast nem jelzi

6 Zimmerman F.J. Christakis D.A The Elephant in the Living Room: Make Television Work for Your Kids,
2006.



alkalmazni az el6vigyazatossag elvét, egyrészt mert a kognitiv teriiletek kutatasa még nem tul
kielégitd, masrészt mert a média olyan értékekkel is gazdagithat, amelyeken a tarsadalom

egészének érdekében all elgondolkodni.

2. Nevelési dimenzio: meg kell 6vnunk a sokféle kulturalis kérnyezetet, amelyet az emberi
érintkezések kozvetitenek

Ebben a korban nehéz teljesen elkiiloniteni a pszicho-affektiv és a nevelési dimenziot. A
nevelési intézményeknek ebben a korban kiiléndsen figyelembe kell venniiik a kisgyermek
pszicho-affektiv sziikségleteinek kialakulasat. A legkisebbek nevelése alapvet6en azokhoz a
helyzetekhez kot6dik, amelyek a gyermek pszichomotoros fejlédését és az 6t koriilvevo
valésagos targyakhoz valé viszonyat segiti. Az emberi viszonyok tekintetében (affektiv
dimenzid) a feln6ttekkel, a sziil6kkel valé viszony alapvetd fontossagi. Egy gép (a televizid)
altal mediatizalt képek vilagaval valé rendszeres kapcsolatnak nincs helye a kisgyermekek

fejlédésének els6 stadiumaiban.

A televizionézés a csecsemok szamara nem megfelel6 tevékenység

A kisgyermekeknek a képek fogyasztasara valé éretlenségét Claude Allard’,
gyermekpszichologus is hangsilyozza: ,,a gyermek a testi érzékelésbdl kiindulva Kkertil
kapcsolatba a vilaggal, és épiti fel identitasat; ahhoz, hogy el tudja magat helyezni az
audiovizualis képek viszonyaban, el6bb arra van sziiksége, hogy megszerezze a megfelel6
képességéket, vagyis sajat képességét arra, hogy a vilagot abrazolja.”

Ezen tulmenden a televizid tdlzott mérték{i idegességet gerjeszt a csecsemOben. A harom
hénapos gyermek 6 perc nézés utan elfarad, a hat honapos mar tovabb tud figyelni és nézni, 16
percen keresztiil, am a legtobb, televizio elé iiltetett csecsemd csak idejének 10%-ban nézi a

televiziot.

A sziilovel valo egyiittes nézés csak atverés

Ha kozelebbr6él megnézziik ezeknek a csatornaknak a miisortervét, azt vessziik észre, hogy
végso soron a sziiloket célozzak meg. A céljuk, hogy a sziiloknek nyugalmat biztositsanak, és
hogy elfoglaltsagot, sot, feliigyeletet biztositsanak a gyermekek szamara. Azt mondhatjuk, hogy
a televizionak ez a fajta hasznalata hianyt t6lt be, amikor nincs masfajta tevékenység, példaul
motorikus, jatékos elfoglaltsag a gyermek szamara. S6t, a gyermeket egyediil hagyjak a

kornyezetében (agy, jatszosarok stb.), mellette egy allanddan bekapcsolt televizioval. Ezeknek a

7  Claude Allard: L'enfant au siécle des images: études psychanalytique et psychopathologique, 2000.



babacsatornaknak a felel6sei a kiilonb6z6 kritikdkra tgy felelnek, hogy a televiziéhasznalat
teljes felel6sségét a sziilOkre haritjak: azt tandcsoljak, hogy a sziil6k nézzék a gyermekkel egyiitt
a csatornakat. Marpedig ezeket a csatornakat a sziil6k valosziniileg arra fogjak hasznalni, hogy
kezeljék a stresszt, mivel elarasztja 6ket a tennivald, és nem jut esziikbe mas eszkdz gyermekiik
lekotésére. A konkurens televizio elég 6szintén elmondja, hogyan sziiletett meg a babacsatorna
otlete, és jol mutatja, hogy tervének kozpontjaban a csecsemé elaltatasa allt: ,A BabyTV
csatorna otlete egy atvirrasztott éjszaka utan sziiletett, miutan az éjszakat azzal toltottiik, hogy
egy elaludni nem tud6 kisgyermek kérésére egy gyermekvideo-kazettat jatszottunk le és

porgettiink az elejére ujra és Gjra.”®

A kisgyermekek felé iranyulé médiapolitika

Ezek a babacsatorndk a mar amugy is széles valasztékl, gyermekeknek szo6lé tévécsatornak
sordba tartoznak. Franciaorszdgban a gyerekek 17 csatorna koziil véalaszthatnak®. Débbenetes
viszont, hogy Franciaorszagban nincs olyan ko6zszolgalati gyermekcsatorna, ahol nincsenek
reklamok, viszont nemcsak rajzfilmeket vetitenek, hanem ifjusagi filmeket,
dokumentumfilmeket, oktat6 filmeket, valamint egy gazdagabb interkulturalis vilagot mutatnak
be. Pedig fontos lenne a gyermekeket is sokszinii kulturalis miisorral kindlni meg.

A gyermekeket célz6 médiapolitikat a médiatudatossag egész életen at tartd oktatasanak
keretében kell vizsgalni, a kisgyermekek esetében ugyanugy, mint a sziil6knél. Ez a politika
tobbtényezds, egyesiti a szerkeszt6ket és a forgalmazokat, a hatdsagokat és az oktatokat. Ez a
kozos felel6sség a biztositék arra, hogy az oktatasi-nevelési szempontokat ugyantgy figyelembe
fogjak venni, mint a kereskedelmi érdekeket. Ennek alapja az oktatds szempontjabol a
gyermekek és fiatalok részvétele és helye egy olyan tarsadalomban, ahol az emberek nem csak
néz6i a vilagnak, hanem cselekvdi is. A médiatudatossag ilyen modon vald oktatasa
sziikségszerien tobb médiumra terjed ki, és a kritikus szemléletben és tudatos fogyasztoban
valosul meg. A médiapolitika hivatkozik a gyermek jogaira, kiilondsen els6 jogara, az

oktatashoz val6 jogara, ami ugyanakkor a feln6tt elso feladata is.

3. Gazdasagi dimenzio: a gyermek, mint az értékesités, a reklamok altal kiszemelt alany a
csaladban
A csatornak nagy részét a reklamokbol finanszirozzak. A babacsatornak azt hirdetik magukrol,

hogy lemondtak a reklamrdl, ugyanakkor ezek a csatornak fizet6sek. Ezek a csatorndk olyan

8 http://www.babytvchannel.fr/view article.aspx?1=1&i=53&si=42
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gazdasagi szereplék érdekkorébe tartoznak, amelyek mar korabban belefektettek a médiaba.
Szamos gazdasagi oka van annak, hogy az ipari csoportok érdekeltek legyenek a legkisebb
gyermekeknek sz6lo csatornakban. Az utobbi idoben a kamaszok korében viszonylagos
érdektelenség figyelhet6 meg a televizio iranyaban, ezzel szemben az internet iranti érdekl6dés
nétt. A babacsatorndk beinditasa felfoghat6 tigy is, mint marketingtamadas, ahol a legkisebbeket
célozzak meg, hogy a televiziokésziilék mellett kotelezzék el Oket. Ha reklamot nem is
sugaroznak, a tény, hogy egészen kiskoruktél fogva hozza vannak szokva a tévénézéshez, olyan
tévénézokké valtoztathatja Oket, akik kiilonosen fogékonyak azokra az iizenetekre, amelyeket

majd késobb latnak.

4. Jogi dimenzio: a csatornak forgalmazasa veszélyezteti a kiskoruak védelmét és az
elévigyazatossag elvét

Ezek a csatorndk nem érik be azzal, hogy folyamatos miisort sugaroznak csecsemOknek. A
gyermekpszichiaterek tébbsége altal javasolt elemi el6vigyazatossagot félretéve a fogalmazasuk
olyan diskurzusra tamaszkodik, mely értékesnek allitja be, ha a sziil6k a legkisebbekkel is
nézetik a televiziot. A BabyTV gy mutatkozik be, mint a csecsem6 figyelmének felkeltGje, a
Babyfirst pedig egyfajta stimuldciénak hirdeti magat, amely segiti a baba ,szellemi
strukturdlédasat” és ,edzi a memoridjat”. Ezek a fajta kijelentések olyan viselkedésre
osztonozhetik a sziiloket, mely veszélyezteti gyermekiik fejlédését. A csatornaknak ezen
kijelentéseit nem tamogatja semmiféle komoly tanulmany.

A babacsatorndk forgalmazasa a kovetkezd alapvet6 elveket veszélyezteti:

- a gyermek fejlédésének tiszteletben tartdsa: a gyermekek jogairél szél6 nemzetkozi
egyezmeény altal elismert elv;

- a kiskordak védelme a médiaban: a Televizié hatdrok nélkiil eurépai iranyelve altal elismert
elv;

- az el6vigyazatossag elve, mely a hatdsagok fellépését iranyitja kornyezetvédelmi és
kozegészségiigyi teriileten: mind eurépai, mind nemzeti szinten elismerik.

Az médiaszabalyozas Franciaorszagban 2005-ig lehet6vé tette a babacsatornak sugarzasat.
Osszeegyeztethet6-e a folyamatosan sugéarzé babacsatorndk léte a kiskortiak védelmével,
amelyet a CSA biztosit az 1986. szeptember 30-i térvény 15. cikkének alkalmazasaban?

Az elso, legkisebbeknek is sz6l6 gyermekcsatornak (Tiji, Playhouse Disney) 2000-ben jelentek
meg. Az 6 esetiilkben a CSA a kovetkezd kritériumokat szabta meg a kiskortak védelmében:
csak olyan misorokat adhatnak, amelyek minden életkort k6zonség szamara szolnak, valamint

a csatorna miikodését feliigyelje és tamogassa egy orvosi etikai bizottsdg, melyet olyan



szakemberek alkotnak, akik feliigyelik, hogy a miisorok ritmusa megfelel-e a legkisebbeknek.
Ezeket a rendelkezéseket a csatornak és a CSA kozotti egyezmény tartalmazza.

A Babyfirst és a BabyTV kibtijt ezek aldl az ajanlasok aldl, hiszen nem kellett a CSA-tdl
engedélyt szereznie, mivel brit licenccel rendelkezik, és megsértik a kiskortak védelmének
alapelvét, amelyet a CSA idaig alkalmazott.

Ha a CSA és az Egészségiigyi Minisztérium szo nélkiil hagyja, hogy ezek a csatornak
Franciaorszagban megjelenjenek, ez azt a veszélyt rejti magaban, hogy a sziil6k ezt az
artalmatlansag megerdsitéseként értelmezik. Marpedig a kisgyermekkort a hat6sagok szamos
szabalyozas ala vonjak. Nem lehet semlegesen értelmezni azt, hogy a hatosagok nem tiltjak be

ezeket a csatornakat.

A kiskoruak védelme a televizié ellen nemzeti és europai szinten

A hatarok nélkiili televiziozasrol szolo iranyelv 22. cikke megtiltja az olyan programok
sugarzasat, amelyek stlyosan veszélyeztethetik a kiskoriakat. Az iranyelv 2. cikke lehetdvé
teszi az allamok szamara, kivételes esetekben, hogy amikor egy olyan csatorna, mely egy
tagorszagban foghatd, viszont egy masik tagorszag engedélyével rendelkezik, ismételt modon

serti a kiskoruak védelmét, eljaras kezdemeényezheto.

Az embernek joga van ra, hogy olyan kérnyezetben éljen, amely figyelembe veszi az
egészségét; az elovigyazatossag alapelve

A 2004-es kornyezet charta két alapelvet allit fel: a kiegyensilyozott és az egészségre tekintettel
1évo kornyezetben val6 élethez valo jog, és az el6vigyazatossag elve, Az elovigyazatossag elve
lehet6vé teszi az emberi, allati vagy ndvényi egészséget fenyeget6 lehetséges veszéllyel
szemben vagy a kornyezet védelme érdekében torténd gyors fellépést. Amikor a tudomanyos
adatok nem teszik lehetdvé a teljes korli kockazatértékelést, az elv alkalmazasaval tobbek k6zott
megel6zhet6 az egészségre potencidlisan veszélyes termékek forgalomba hozatala, vagy az ilyen
termékek visszahivhatok a piacrol. Ezek az alapelvek alkotmanyos alapelvvé 1éptek el6, mivel
az Alkotmany preambulumaban hivatkoznak rajuk. Ezért tehat kitelezéek a francia hat6sagokra

nézve.



A gyermek jogairdél szolé nemzetkozi egyezmény kotelez a gyermek fejlodéshez valé
joganak érvényesitésére

Minden olyan allam, amely aldirta a gyermek jogairdl sz6l6 nemzetkdzi egyezményt,
kotelezettséget vallal arra, hogy érvényesiti a gyermek mindenek felett allo érdekét (3. cikk). A
6. és 29. cikk az allam védd szerepére emlékeztet a gyermek fejlédésére nézve.

3. cikk: ,,1. A szocialis védelem koz- és maganintézményei, a birésagok, a koézigazgatasi
hatésagok és a torvényhozo szervek minden, a gyermeket érint6 dontésiikben a gyermek
mindenek felett all6 érdekét veszik figyelembe els6sorban.”

6. cikk: ,,1. Az Egyezményben részes allamok elismerik, hogy minden gyermeknek velesziiletett
joga van az életre. Az Egyezményben részes allamok a lehetséges legnagyobb mértékben
biztositjak a gyermek életben maradasat és fejlodését.”

29. cikk: ,,Az Egyezményben részes allamok megegyeznek abban, hogy a gyermek oktatasanak
a kovetkezd célokra kell iranyulnia:

a) el6 kell segiteni a gyermek személyiségének kibontakozasat, valamint szellemi és fizikai

tehetségének és képességeinek a lehet6ségek legtagabb hataraig valo kifejlesztését.”

A CIEM fellépése

A CIEM, miutdn megallapitotta, hogy ezeknek a csatorndknak a forgalmazasa veszélyt jelent a
csecsemdkre és a kisgyermekekre, ugy dontott, hogy egy sor kiegészitG 1épést tesz, hogy
mozgobsitsa a kozvéleményt és a francia és eurdpai hatdésagokat.

1. Mozgositja a kozvéleményt:

A francia gyermekpszichiaterek altal kozzétett felhivas segitségével, melyben ezen csatornak
forgalmazasanak leallitasat kérik,emellett arra biztatja a Famille nevezetli csatornacsomag (a
babacsatornakat ajanl6 csomag) el6fizet6it, blokkoljak a hozzaférést ezekhez a csatornakhoz.

2. A felel6s (oktatas, egészségiigy, kiskordak védelme a médidban) francia hat6sdgokhoz
folyamodnak:

Felveszik a kapcsolatot a Gyermekvédelmi hivatallal, hogy egyiittes fellépést
kezdeményezzenek.

A CIEM a CSA-hoz fordul, hogy arra kérje a szabalyoz6 hivatalt, tartassa be a francia kabel- és
miholdas csatornak miikodtetdivel a hatarok nélkiili televizidzasrol szolo iranyelv 22. cikkét,
mely megtiltja az olyan programok sugarzasat, amely sulyosan karosithatja a kiskortak fizikai,
szellemi vagy lelki fejl6dését, tovabba vegye fel a kapcsolatot az illetékes eurdpai hatosagokkal
annak érdekében, hogy ne lehessen Franciaorszagban olyan csatornakat sugarozni, amelyek a 2

éveseknél kisebbeknek szélnak. A fent emlitett irdnyelv el6irja, hogy a kiskoriak védelme az



egyik ritka érv, amely indokolhatja egy nemzeti szabad sugarzas korlatozasat, még egy olyan
csatorna esetében is, mely az Uni6 egy masik orszaganak engedélyével rendelkezik.

A CIEM az Egészségiigyi és az Oktatasi Minisztériumhoz fordul, hogy az egy ilyen iranyu
rendelkezést dolgozzon ki, valamint a parlamenti kozgytilés kulturdlis és egészségiigyi
bizottsagahoz fordul.

3. A felel6s (oktatds, egészségiigy, kiskortak védelme a médidban) eurdpai hatésdgokhoz: az
Eurépai Bizottsag audiovizualis osztalyahoz és az Europai Tanacs emberjogi osztalyahoz fordul.
Amennyiben az eurdpai és francia hatdsagok elutasitjdk, a CIEM kotelességének érzi pert
inditani a felel6s francia és eurdpai hat6sagok ellen a francia és eurépai birésagokon a

gyermekek joganak meg nem védése érdekében.

A CIEM halézatépitése

A CIEM, vallalasainak megfelel6en, a hatésagokhoz fordult, tobbek kozott az Egészségiigyi és
Fiatalsdg Minisztériumdhoz, a Kulturdlis Minisztériumhoz, és Csaladért felel6s
Minisztériumhoz. A Kulturalis Minisztérium megosztotta aggodalmait a CSA-val. A masik két
minisztérium kabinetjei kiilonds figyelemmel hallgattdk az aggalyokat a babacsatornakat
illetéen. A Francia anyak szovetsége is fogadta a CIEM-et, és aggodalmat fejezte ki az ilyen
csatornak hasznélatat illeten a gyermekgondozé helyeken. Altalanossagban elmondhat6, hogy
az érintett hatosagok megdobbentek a csecsemdknek sz616 csatornak megjelenésén.

Végiil a CIEM eljuttatta az informaciokat a széles kozonségnek, tobbek kozott a France Culture

misoran keresztiil, és néhany, a sajtdbban megjelent interju segitségével.

A CIEM azt kivanja, hogy a CSA egy gyors ajanlast tegyen a francia szerkeszt6knek,
kiadoknak, miisorszolgéltatoknak, hogy betiltsdk a két év alatti gyermekeknek sz06l6
szolgaltatasok sugarzasat és forgalmazasat. Ez az ajanlas elkeriilhet6vé tenné, hogy a jovében

Franciaorszagban a csecsemdknek csatorndkat hozzanak 1étre."

Dudds Judit forditdsa

10 2008-ban Franciaorszag uttéré szabalyozast dolgozott ki a hdrom évnél fiatalabb gyermekek védelme
érdekében: A tanulméany alapjan a médiahat6sag kotelezte a misort terjeszt6 halézatok szolgaltatéit, hogy
rendszeresen tegyék kozzé az alabbi kozleményt: ,, A televizidzas zavarhatja a 3 év alatti gyermek fejlodését,
kiilonosképpen a specifikusan nekik sz6l6 csatornak megtekintése.” A CSA ezen tdl képerny6n kiviili tdjékoztatasi
kotelezettséget is el6irt az el6fizet6i szerz6dés megkotésekor. Tovabba a kifejezetten 3 év alatti korosztalyt
megcélz6 csatornak reklamozasa sordn nem hangstlyozhatjak e csatorndk egészségi, oktatasi, nevelési, pedagogiai
erényeit. (Nagy Krisztina — Vadasz Piroska: Tévébolcsi, avagy médiafogyasztas 3 éves kor alatt 2.,
http://televele.hu/tevebolcsi-avagy-mediafogyasztas-3-eves-kor-alatt-2-resz-2/)



