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Molnar Magda

Ovodas kortak demokratikus értékekre torténé nevelése
a médiapedagdgia segitségevel

A tanulmany annak kérdéset jarja korbe, hogy a demokratikus értékrend kialakitasa
milyen képességek fejlesztését igényli dvodas korban. Bemutatja, hogy ebben a
folyamatban milyen szerepe lehet a médiapedagdgianak, illetve a tarsas kompetenciak
fejlesztése soran milyen alapelvek mentén képzelhet6 el a médiapedagogiai tevékenység.
Gyakorlati példakkal segiti a toleranciara nevelés, a kreativitas és a képzelet fejlesztése,
a kooperacio elésegitése témakoreinek mélyebb megértését.

,»Amit a gyerekekért tehetiink, az az, hogy megteremtjiik szdmukra a lehetdséget, hogy
onmagukat fejlesszék, 6nmagukrdl gondoskodjanak, megismerjék és gondozni tudjak testiiket
-, hogy késébb jol érezzék magukat a boriikben, hogy masokrol is képesek legyenek gondot
viselni, de senkinek ne szolgaltassak ki magukat...hogy megtanuljak a felndttektdl —
személyes példaadasukbol és szavaikbol — tisztelni masok eltéré otleteit és alkotomodszereit,
sOt azok irdnt érdeklddést is tanusitsanak. JO lenne, ha mar egész fiatal kortdl mindenki
érezné, hogy hasznos a tobbiek szamara, €s a tobbieket kiilonbozdségiikkel egylitt onmagaval
egyenrangunak érezné.”

,»-..megtanitanak oket...” a sajat vagyaik altal hajtott, de masokat is tiszteletben tartd
személyes feleldsségvallalasra, a masokkal valo megmérettetésre, az egyiittes feleldsség
hordozéséra.”

Részletek a Francoise Dolto francia gyermekpszichologussal, pszichoanalitikussal folytatott
beszélgetésbol

A demokratikus ill. antidemokratikus értékek megtapasztalasa az 6vodas kort megel6zéen
elkezdddik, miutan a gyerek belesziiletik egy tarsas kdzegbe, ahol az emberek jogairdl sz6l6
vélekedés megnyilvanul a gyerekkel és kdrnyezetével vald banasmodban is. A terhesség és a
sziilés koriilményeit is meghatarozza, hogy milyen tarsadalmi csoporthoz tartoznak a sziilok,
milyen jogok illetik a gyerekeket.

A gyereket koriilvevo kozeg szamtalan modon ki tudja fejezni értékrendjét a gyerek szdmara.
Az el6zetes tapasztalatok azutan erésen befolyasoljak azt, hogyan hatnak ra a médiabdl
érkez6 informaciok, hogyan értelmezi a gyerek a felé iranyul6 kozléseket.

A gyerek sajat maga is szerez tapasztalatokat, amik az 6t koriilvevd k6zosség demokracia
fokarol tajékoztatjak 6t, de a felndttek kozvetitésére is szilksége van. A jog altal deklarélt és a
személyes tapasztalatok nem sziikségszeriien esnek egybe (Gyermekek Jogairol szol6
Egyezmény).

A demokraciara neveld médiapedagogia kiemelt célja lehet, hogy a veszélyeztetett gyerekeket
kozosségépité programokba vonja be tarsadalmi hatranyaik csokkentése érdekében.
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A demokratikus értékek kialakuldsa szempontjabdl alapvetd jognak tekinthetjiik a sziil6k és a
gyerek egymashoz valo kotédésének jogat.

Tekintélyelvii tarsadalmakban az uralkodd az anya és gyermeke kotddésének koriilményeit is
meghatarozta. Gyakran elszakitottdk anyat a gyermekétdl és a gyerekekkel a hatalom
igényeinek megfelelden bantak (szélséséges példa: Herddes a Biblia szerint a 2 évnél
fiatalabb fidgyermekeket legyilkoltatta, de pl. a térok korban a janicsarneveléssel is csorbult a
kotédés joga, akar Otto Miihl osztrak kommunajaban).

A demokratikus értékekre torténd nevelés soran modell értékii a (foglalkozasokat vezet6)
felnottek viselkedése. Bar ovodas koriak esetében a veliik egyiitt levé felndttek
egyértelmii 6sszhangja kivanatos, a késObbiekben érdemes a demokratikus értékekre neveld
programba eleve betervezni olyan helyzeteket, amelyekben a vezetdk kifejtik és képviselik
eltéré véleményiiket és egyiittmiikodnek. (Id6sebb korosztalyoknal a gyerekeket is érdemes
bevonni a folyamatba, a dontéshozatalba, a kozos feleldsségvallalasba.)

A gyermeknek joga van a kiegyenstlyozott fejlédéshez. Eszerint, kivanatos, hogy minden
¢letkorban az adott kornak megfelel6 sziikségletei elégiiljenek ki, egyiket se hanyagoljék el,
de ne kerlljon talsulyba sem a tébbivel szemben.

A mediak esetében viszont a vizualis és auditiv inger elarasztja a gyerekeket, ugyanakkor az
ingerek egységes egéssz¢ szervezddésében az idegrendszer szempontjabol oly alapvetd
vesztibuléris, taktilis és proprioceptiv ingereket nélkiilozik a gyerekek (lasd késébb is). Ezt
ugy is fogalmazhatnank, hogy az ingermodalitasok egyenlé esélyének elve.

A vizudlis ingerek szinte rabul ejtik az éretlenebb idegrendszerli gyerekeket, mert az
idegrendszer természetes védelmi mechanizmusai még gyengébben fejlettek. Ezen feliil a
mozgo vizualis ingerek tul erdteljesek az idegrendszer szervezddése szempontjabol még
alapvetdbb tapintdsos ingerek ,tapintatos” jelenlétével szemben.

A gyerek képességei, Onbizalma, ismeretei folyamatos fejlddésben vannak és jo esetben a
megfeleld pedagdgiai modszerekkel ezt a fejlodést segithetjiik, de konnyl visszaélni a
gyerekek kiils6 hatasok iranti védtelenségével, sériilékenységével. Mindenképpen ajanlatos a
médidbol szdrmazo ingerek adagolasara, - tuladagolés esetén - a ,,diétara” figyelni.

,»A gyermek szdmara az ideélis hely természetesen az, amely mentes a felndttek kereskedelmi
tevékenységétol.” (F. Dolto). Korunkban nehéz még elképzelni is ezt a helyet, mégis a
felnéttek feladata lenne, hogy ennek ellenére megteremtsék ezt a gyerekeknek. Dolto olyan
helyre gondol, ami ingyenes, ahol a gyerekek maguk szervezhetik meg az elfoglaltsagaikat.
A reklamok ¢és fizetOs képességfejleszto jatszohdzak olyan tereket hoznak 1étre, amelyek a
gyerekek tarsadalmi kilénbségeit ndvelik. Ellentdrekvésként talan a Biztos Kezdet
Gyerekhazakat emlithetném.
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Az Gvodaskor sajatossaga

Az 6vodaskor alapvetden az érzékelés és a mozgas egyiittes fejlédésének a korszaka
(Piaget - érzékszervi-mozgasos sémak kialakulasa; Stern - perceptualis és motoros
kompetencia, perceptudlis integracio fogalma; Ayres — szenzoros integracio fejlodése).
Elsésorban mozgasos, ritmusos dalok, mondokak, ligyességi jatékok korszaka, amelyben az
idegrendszer szervezettsegét a szenzoros integracios jatékok novelik, s ez késébb a magasabb
rendll funkcidk (iras, olvasas, gondolkodas, beszéd) alapjat képezi, igy a demokratikus
értékrend szerint szervez6dd magatartas alapjait is ily modon rakhatjuk le. A szenzoros
integréacid az idegrendszernek az a képessége, hogy a rendelkezésére all6 informéaciokat
egységbe rendezze, hogy ,,az észleletek esetlegességébdl egy értelmezhetd kiilvilagot
szervezzink” (Szvatkd Anna).

,Nem konnyli meglatni, hogy a figyelmetlenség vagy a hiperaktivitas szokatlan reakcioi az
idegrendszer eltérd szervezettségének kovetkezményeli, és szinte behozhatatlan hatranyt
jelentenek az ugynevezett , fejlett” civilizcio, a kialakul6félben 1évo informacids tarsadalom
koriilményei kozott.” irja Szvatkd Anna a szenzoros integracio fejlodésének fontossagaval
kapcsolatban.

A Waldorf-pedagdgia jol felépitett rendszerében minden ismeretet érzékeléses-mozgasos
megalapozassal készitenek eld..

A médiapedagogianak is érdemes felkészilnie arra, hogy szenzoros integracios diszfunkcioja
miatt egyre tobb olyan gyerek él, aki a jelenlegi iskolarendszerben diszlexiés, diszgréafias,
diszkalkulids, figyelemdsszpontositasi vagy hiperaktiv nehézségekkel kiizd.

Milyen képességek fejlesztésével, ill. milyen szempontok figyelembe vételével tud a
médiapedagogia hozzajarulni az évodas koruak demokratikus értékrendjének
kialakulasahoz?

AlapvetOnek tekinthetjitk a gyermek identitasanak az erdsitését. Biztos, valos értékeken
nyugvo éntudatra van sziiksége ahhoz, hogy a csaladbol kilépve egyre tagasabb tarsas
kornyezetben tudjon alkalmazkodni és véaltoztatni.

Ez az 6nazonossag tudat sziikséges ahhoz, hogy azutan az indentitas-jatékokra sor
kertilhessen (pl. én vagyok a minden harci erével felfegyverzett hds, aki meg tud kiizdeni a
Gonosszal) Az a gyerek, azonban, aki még sirva fakad a jelmezbéalon az alarcok, jelmezek
lattan, elveszitette biztonsagat, sirasaval jelzi, hogy identitasa és masok azonossaganak tudata
még gyenge, nem birja el a jelmez altal letrejott valtozasokat.

Mar ovodas korban interaktiv jatekkal, szerepjatékkal is fejleszthet6 az identitas. A
szerepcsere lehetdsége nagyban szolgélja a jatékok gyodgyito, neveld hatdsat. Témank
szempontjabol hasznosnak tiinik az a megkdozelités, amely szerint a szerepcsere a
demokracia lehetéségét rejti. Nincsenek mereven meghatérozott szerepek, hanem egy-egy
helyzetet az Gsszes szerepléje szempontjabol vegig lehet probalni, rugalmasan lehet
valtoztatni, aktiv félbol lehet passziv, a jatékban mindenki egyenrangt, forognak a szerepek,
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egyformén atélhetdek a kiilonb6zo érzések, hatalmi viszonyok, reakciomodok. Ehhez
kapcsolodik a demokréciaban oly hasznos szociélis kompetencia fejlodése is.

Benedek Laszl6 jatékterapids konyvében tobb szempont alapjan csoportositja a leirt jatékokat.
A demokratikus értékekre nevelés szempontjabdl kiemelenddk a modellkovetés, befogadas,
egylittmiikodés, szolidaritas, vezetés a csoportban cimszo alé sorolt jatékok kozil a
korosztalynak megfelelok.

A konyvben talalhatunk olyan jatékokat is, amikben negativ éiménymotivumok jelennek meg:
agresszio, dependencia, gatlastalansag, indulati sodras, kiszolgaltatottsag, tiltas, blinbak-
képzés, ellenségesséqg, félreértés, menekiilés, rivalizacio, titok. Ezekben fontos, hogy a gyerek
mar tisztaban legyen a jaték ,,mintha” jellegével. Az a gyerek, aki szerepébe annyira beleéli
magat, olyan kétségbeesetten kiizd tarsaval, mint ellenséggel hogy akar testi fajdalmat is okoz
neki, még nincs tisztaban a jaték ,,mintha” jellegével, igy tarsa integritdsat sem tudja
tiszteletben tartani. A jatékok soran ez a mintha-tudat is kialakithato.

A média hatasanak megitélésével kapcsolatban megemlitem, hogy a média és agresszid
kapcsolatanak hangstlyozésa, kutatdsa tulreprezentalodott. A mostani médiaértést fejleszto,
demokratikus értékekre neveld oktatdcsomag talan kiegyensulyozottabb véleményekhez vezet
majd.

A gyerekek aktivitdsa fontos a médiapedagdgiaban, hogy ne legyenek passziv befogadoi a
papirdobozbdl -, filmjét, videojaték programjat, zenéjét, tancat, jelszavat, logodjat,
honlapjat...)

Az 6néllosag serkentésevel. Ebben az életkorban is kialakithato az életkornak megfeleld
autonomia. Az dnallé kezdeményezés értéke, az 6nallé véleményalkotas teret kapjon.

Az egymaés iranti bizalom atélésével. A bizalom és 6nallosag fogalma szorosan dsszefigg. A
masikat akkor hagyom dnalloan tevékenykedni, amikor bizni tudok benne, hogy azt el tudom
fogadni, amit 0 tesz. Az allando szoros kontroll elsorvasztja a bizalmat a résztvevok kozott €s
a felek dnallésagat is. Ez interperszonalis és tarsadalmi szinten egyarant megnyilvanul. (E cél
eléréséhez a jatékok kozll valasszuk a bizalom-jatékokat.)

Ismeretei bovitésével. Boviilo ismeretekre van szlikség ahhoz, hogy bizonytalan ismeretei,
érzelemvezérelt viselkedése ellenére egyre jobban tajékozodjon, megfeleld dontéseket hozzon
a gyerek.

Toleranciara valo neveléssel. A gyerek legszokatlanabb, legmeghokkent6bb 6tleteihez is
megeértéssel, elfogadassal kozelitsen a felnott (akinek, mint tudjuk modell értékii a
viselkedése). A gyerekek és felndttek kozott oly gyakori nyelvzavar oka az, hogy a felndttek
feln6tt nyelven kommunikélnak, amig a gyerekek gyerek nyelven. Ezt a felndttek ismét
feln6tt nyelven értelmezik, pl. etikai szempontok szerint, vagy olyan elvardsok mentén, amit a
gyerekek életkoruknal fogva még nem értenek. A felndtt akkor értheti meg a gyereket, ha
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képes a gyerek élmenyeibe, gondolkodasaba, érzelmeibe belehelyezkedni (vagyis
mentalizalni).

A kreativitds timogatasaval.

A demokracia talalékonysagot kovetel, és nagyon koran meg kell ratanitanunk tapasztalati
uton a gyerekeket.”(F. Dolto).

Minél sokszinlibb megoldasok sziiletnek, annal értékesebbek, szemben a sematikus vagy
egyforma megoldasokkal. Ez is a felnéttek feladata, hogy a sokféleséget értékeljék.

Ehhez tarsul még a képzelet fejlesztése. A médiak esetében kiilsé képekrdl van szo, a
képzelet pedig a belsd képek kibontasat jelenti. Miivészettel, mesével, kozos meseszovéssel,
illusztralassal, a mesék eljatszasaval a képzelet €s a szocialis kompetencia egyarant fejlodik.

A kooperacio eldsegitésével. Olyan jatékok, amelyekben megtapasztalhatjak a szinergiat, az
Osszefogas, k6zos tevékenység, kozos dontés eldnyeit.

A demokrécia egy nagyon bonyolult tarsas tevékenység, akar fogalmazhatjuk tarsasjatéknak
is. Jatszasahoz alapvet6 tarsas ismeretekre van sziikség. El tudok képzelni egy olyan
tarsasjatékot is, amiben a szokdsos ,,Haromszor kimaradsz a dobasbol!”, ,,Lépj elore 5-6t!”,
,Konyhabutort vehetsz!” helyett a demokratikus miitkodéshez sziikséges értékeket lehet
erGsiteni. Akkor dobhatsz, 1éphetsz, ha elétte ezt vagy azt a feladatot teljesited:

1-et 1éphetsz, ha egyedill, 2-t Iéphetsz, ha egy tarsaddal (a kooperacio értékelése),

5-0t, ha 3-6 fés csoportban oldod meg a feladatot.

A konfliktuskezeles kiilonb6z6 modjai kiprobalasanak lehetéségével, koztiik olyan egyezség
létrehozasaval, ami minden résztvevo fél szamara elfogadhato.

A mentalizacids képesség fejlédésének elGsegitésével. A mentalizacios képesség a masik
ember szuverenitasa elismerésenek feltétele.

A mentalizaciét ugy lehetne legegyszertibben definialni, hogy el tudom képzelni, hogy a
masik embernek télem filiggetlentil érzései, gondolatai, szandékai vannak és ezeket
tiszteletben tartom. Tehat a masik embert nem targyként kezelem, hanem valdsagos
szemelyiségkent és feltételezem, hogy eleven, 6nalld, méltosaggal rendelkezo, értékes 1ény. A
mentalizacid képességét akkor lehet legjobban elsajatitani, ha velink ugy bannak, ahogy egy
onalldan érzd, gondolkodo Iénynek jar, egylittmiikodéssel, a masik iranti tisztelettel,
egydttérzessel (ezek mind a demokratikus értékrend alapjai).

Ugy is fogalmazhatnék, hogy az antidemokratikus viselkedés — pszicholdgiai szempontbol — a
mentalizacios képesség hianyossagara utal.

Els6 1épés a valasztas lehetéségének biztositasa. A gyerekek sokaig nem tudjak
Osszekapcsolni a valasztast a kovetkezményével, igy a feleldsség atélése is nehézségekbe
Utkdzhet. Ez esetben akar részekre bontva atélheti a jogot és azutan a sok valasztas nyoman
Osszeallhatnak a kovetkezmények, majd az az 6nismerettel is Osszefliggd 1épés, hogyan
jarulok hozza egyedi dontéseimmel egy masok életét is befolyasold folyamathoz. (Ennek
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atélesere is jatekos formaban, nem szavakkal hatékonyabb. Pl. mérleg-jaték, amelyik oldalra
all, az befolyasolhatja az egyensulyt.)

A masokért valé felel6sségvallalés kialakulasahoz a személyes fejlédésen keresztiil vezet az
it. Ovodas korban még korlatozottan mitkodik. Jo, ha sajat tettei és a kovetkezmények
kapcsolatat felismeri és el tudja vallalni az 6vodas gyerek.

Alapelvek az dvodas koru gyerekekkel folytatott foglalkozasok soran

A gyereket uraljak az elemek, az anyagok, a kiilonféle praktikak és fortélyok, amelyekrol
nincsen tapasztalata. A vilag magikusnak tiinik szadmara.” Ahogy a valosag egyre
megfoghatobba valik, a gyerek vilagrél alkotott magikus tudata is megvaltozik.

A konkrét érzékszervi-mozgasos tapasztalatszerzés el6zze meg a verbalis
ismeretszerzést. A mozgas, az interaktivitas noveli a beépiilés hatékonysagat (belsé
reprezentaciok képz6dnek). Minél tobb érzékszervi csatornan kodolodnak a gyerek
tapasztalatai, annal mélyebb emléknyom keletkezik. Az emlék egyes elemei el6hivjak a
tobbit. Az eldhivott modalitdsokat (1atas, hallds, izlelés, tapintas, egyensuly) tetszés szerint
felhasznalhatja az idegrendszer mas tapasztalatok mozgdsitasara. A mozgasos, érzékszervi
szinten rdgzitett emléknyom az identitas részéve valik, mélyiti a tapasztalast a kevesebb - pl.
csak vizudlis - modalitasban tarolt tapasztalassal szemben. Szinte a testtartas, izmok ténusa,
szag, iz alapjan is emlékezhetiink olyan emlékekre, amiket széval vagy képpel nem is tudnank
eléhivni. A médiapedagogiai foglalkozasokon fontos, hogy mozgasos-érzékeléses jellegiick
legyenek. A megfigyelés, mozgédsos utdnzas is nagy teret kaphat (,,Mutasd meg, hogyan
futott/ evett/ orilt/ énekelt/ félt/ harcolt...! Milyen volt a hangja...? Jatszd el, hogyan
folytatnad...! Mutasd meg, milyen allathoz hasonlit!”...stb.)

Szavaink szépen tantskodnak arrol, hogy héttertikben milyen konkrét tapasztalatok allnak.
Példaul egy kotélbe kapaszkodo fliggés élménye segitségével konnyli egy elvontabb
szovegben egy dolog masikkal valo kapcsolatanak fiiggd jellegét elképzelniink.
Epitdkockaval val hosszas bibelddéssel el6készithetem az ,,alatamaszt” fogalmat, pedig
lehet, hogy érvekrdl van sz6, amik korantsem helyezkednek el a térben, mint az épitdkockak,
mégis alatdmasztjak egymast.

- A fejlédés soran el6bb az elemi észlelésre van sziiksége a fejlodo gyereknek. Hosszu
gyakorlas folyamata eldzi meg azt az allapotot, amikor az észleletek integralt egésszé 0ssze
tudnak allni. Fontos, hogy a feln6tt hagyja, hogy a gyerek 6nallo tapasztalatokat szerezzen.
Sokan agy vélik, hogy a pedagogianak aktivan be kell avatkozas a masik személy életébe. A
diktatérikus rendszerekben a gyerekeket elore meghatarozott pedagdgiai titvonalakon
terelgetik és egyéni kiilonbozoségiiket nem tekintik értékesnek. Az a felfogas, ami a
biztonsagos, de kelléen nehéz, meglepd, ezaltal oromteli keretek kozott torténd onallo
tapasztalatszerzést hangsulyozza (Dolto: A gyermek és az 6rom), a gyermek
fejlodoképességébe vetett hitet is kifejezi.
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- Taktilis (tapintassal 6sszefiiggd) és vesztibularis (az egyensulyszerv mitkodésével jaro)
ingerek szerepe a megismerésben. ,,...a valosag érzékelésének megbizhatosagat a tapintés
adja.” (Az érzékszervi-mozgasos megismerés szerepét lasd foljebb.)

- Vélaszait eldszor hadd kozolje cselekvéshez kotott (mozgas, rajz, gesztus, mimika, tanc,
ritmus, gyurmazas...) formaban, csak azutan verbalisan.

- A figyelemkoncentréacio kialakitasa a médiapedagogianak, mint minden pedagogiai
megkdzelitésnek elengedhetetlen feladata. Ha mozgasos elemek vagy a tapintas teret kap a
foglalkozasokon, ez jelentdsen novelheti a gyerekek figyelmi teljesitményét (pl.
beszélgetokorben babzsak vagy pliiss figura korbeadasa, dobalasa).

- A nyugalomhoz, az egyediilléthez valé jog.

- A konkrét tapasztalatszerzéshez tarsul a képzelet fejlédése. A képzelet segiti abban, hogy a
gyerek meghaladja korlatozott tapasztalatait, mégis a képzelet akkor tudja legjobban repiteni,
ha valddi tapasztalatszerzés alapozza meg. A képzelet fejlettségérol ugy lehet meggy6z6dni,
hogy ilyen és hasonlo kérdéseket tesziink fol a gyereknek: Milyen allat lennél te ebben a
mesében? Mit csinalna az az allat? Hogyan sz6lna a masik allatnak, ha...?

- Onallo tapasztalatokat szerezhessen arrél, hogy az 6 érzéseit, gondolatait, szandékait
masok igyekeznek tiszteletben tartani. Ez hozzajarul a mentalizéacids képesség és a
tolerancia, a masik ember iranti tisztelet fejlodéséhez.

- Kapjon lehet6séget arra, hogy valaszthasson olyan kérdésekben, amelyek érettségének
megfelelnek. Szorosan 9sszefligg az el6z6 gondolattal, Iényeg a valasztas joga és gyakorlasa.

- Megfelel6 szokasrend kialakitasaval a demokrécia szokassa is alakithato (hogyan szoktak
megbeszélni, kivalasztani, eldonteni, kialakitani...bizonyos dolgokat).

- Az utanzas erételjesebb tendencia, mint az értékallandosag, miutan stabil értékrendjiik még
nem alakult ki.

- Mivel a jél integrélt, egységes vilagkép kialakulasa még a kezdeteknél tart, fragmentalt
képe van a vilagrol. A fragmentalt ellenpontja: a holisztikus. Az a gyerek, akinek nem csak
onmagarol vannak ismeretei, hanem tarsairol — kiilonbozoségiikkel egyiitt — is s egységbe
tudja vonni 6nmagat szitkebb-tagabb kdrnyezetével, az a demokracia szempontjabol is
kedvez6 alanynak bizonyul.

- A fragmentaltsag kdvetkezménye az, hogy egyszerre tébb részt nehezen tud
osszeilleszteni, tdbb szempontot nehezen tud figyelembe venni. Ez a percepcidban,
gondolkodasban egyarant megjelenik. (Ha a gyerekek nem tudjak kdvetni a foglalkozas soran
az instrukciét, mindig érdemes arra gondolni, hogy kisebb egységekben kommunikaljuk
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mondandonkat. A kifejezd gesztus, mimika €s hangsuly fontosabb lehet, mint a preciz
fogalomhasznélat.)

- Gondolkodasa konkrétumokhoz kotott. Az absztrakt gondolkodas egy bizonyos szintje
szlikséges mar az iskolaérettséghez. (Egy 3-5 éves 6vodas szamara 2 alma és 3 korte, az 2
alma és 3 korte. A 2+3=5 gyiimolcs absztrakcidja még tavol all téle.) Ez ugy is értendd, hogy
egy kozos 1épegetds mozgasos jaték tapasztalatai kdzelebb viszik a ,,masik ember
figyelembevétele fontossaganak a megértéséhez, mint egy hosszas magyarazat vagy oktato
torténet.

- Az Gvodas koru gyereket még tobbnyire érzelmei vezérlik és érzelmi alapon reagél.
Példaul amikor valasztasi helyzetbe kerll (demokratikus jog gyakorlasa), valasztasi
szempontjai nem racionalis gondolkodasi folyamat eredményei, inkabb érzelmi viszonyulasat
fejezik ki (pl. azért szeretne valakivel egy csapatba kertlni, mert tetszik neki, ahogy a masik
gyerek a kormeit anyukaja koromlakkjaval kifestette).

- Tapasztalataikrol sokat rajzoljanak, abrazoljanak! Mivel a szimbolizécié folyamata ekkor
még az elején tart, a rajzolas és egyéb abrazolasi madok fejlesztésevel kdzvetetten a beszéd
absztrakt szintjét is fejlesztjiik. E10szor tapasztalnia kell a dolgokat, azutan &brazolja, csak a
végén kovetkezik a beszéd a tapasztalatok megfogalmazasa.

- Az idegrendszer érése folyaman a géatlas, énszabalyozas késobb fejlédik ki, mint példaul a
sekentéses folyamatok. Idegrendszeri éretlenség (pl. hiperaktivitas, figyelemzavar) esetén az
¢letkor alapjan elvarhatonal is késobb. Ezért is nehéz a szabalyokat betartaniuk, tiltdsok
nyoman leallitaniuk egy-egy tevékenységet, amit impulzivan miivelnek.

- A felnéttnek tobbszor kell kdzvetitéssel segitenie annak érdekében, hogy a gyerekek
egymas kozléseire tudjanak figyelni, meg tudjak érteni egymast.
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