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I. Mi médiapedagogia?

A médiapedagogia a pszicholdgia, szocioldgia, pedagdgia, médiakutatas-médiaelmélet
metszetében 4ll6 gyorsan fejlédd 4j tudomanyteriilet, amely a médiaval® dsszefiiggésben
megjelend nevelési kérdésekkel, problémakkal foglalkozik. Alapvet6 célkitlizése a
médiaértés, a médiamiiveltség (media literacy) fejlesztése. A médiamiveltség olyan
készségek, és ismeretek Osszességét jelenti, amely a tudatos, kritikai szemlélettel rendelkezd,
aktiv mediabefogadast, és hasznalatot biztositja. Megteremti az embert koriilvevo
kommunikacios tér elényeinek kihasznalasat, a médiatartalmak élvezeti befogadasat, a karos,
hatranyos elemei hatasanak csokkentését.

Kezdetei az 1980-as évek elejére tehetdk, a valtozo médiakdrnyezet az informacios
tarsadalom felé elindulas reakciojaként. A nevelési folyamatba eleinte ,,avantgard”, kiils6
forméaban jelenik meg és csak a 90-es évek végén kezd a hagyomanyos iskolai oktatasi

! Kép a maceddn médiaintézet MIM honlapjardl

? Média alatt valamennyi olyan informaciét kdzvetit6 eszkozt értlink, amely akar az egyiranyu
tomegkommunikacidt, akar interaktiv informdcidcserét tesz lehetévé, technikai eszkoz igénybevételével
fliggetlenil a technika jellegétél.
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formak részévé valni. Az ezen a terlileten €élen jaro orszagokban idékozben sokréti
tevékenységgé valt: a formalis iskolai oktatas mellett, mar az 6vodai nevelési programokban
is helyet kap. Az oktatasi rendszeren til, az iparagi szerepl6k é€s a civil szféra is szerepet
vallal a médiamiiveltség fejlesztésében és részben igy valhat a médiamiiveltség fejlesztése az
LCleten at tart6 tanulas” kiemelt teriiletéve®,

Kezdetben az olvasadshoz hasonloan a képi szovegek, a mozgokép kifejezd eszkdzeinek
megismertetése motivalta az ezirant érdekld6do (elsésorban) irodalomtanarokat, késobb egyre
hangsulyosabba valt a targy tanitdsaban a média tarsadalmi szerepének, funkcidjanak
beemelése, a nyilvanos kommunikécioban valo aktiv részvételhez szilkséges kompetenciak
fejlesztése.

Az 0j média, az interaktivitas, az Gjfajta on-line kdz0sségi terek megjelenése alapvetéen atirta
a korabbi megkozelitésmaddot, és a médiapedagdgia tagabb, sokrétlibb tudast és készségeket
egyarant fejlesztd komplex teriiletté¢ valt. Az audiovizudlis nyelv elsajatitdsa mellett kiemelt
hangsulyt kap az informéaciohoz val6 hozzaféréshez, az értelmezéshez, elhelyezéshez, és
atalakitashoz kapcsolddd készségek fejlesztése. A médiakornyezet valtozasa a tarsadalmi
kdzegben valdé mozgas szempontjabdl is 0j helyzetet teremt, az ehhez kapcsol6do szokasok,
normak, felel6sségi kérdések tudatositasa, elsajatitasa ugyancsak a tertilet részéve valt.

A kommunikéacids eszkdzok forradalmi valtozésa, egyarant valo jelenléte a maganélet, a
kdzélet és a munka vilagaban, a konvergencia, a médiahoz val6 viszony Ujragondolasat
eredményezik. A médiaértés a tarsadalomban vald elhelyezkedés, és mozgas alapvetd
eszkozévé valik, Sonia Livingstone neves brit kutato szerint leirhato, mint ,,képesség a
médializenetekhez val6 hozzaféréshez, megertéséhez, értékeléséhez, modositasahoz, és Uj
Uzenet létrehozasahoz a kontextusok sokféleségében.”

Media literacy az Eur6pai Unidban

Szamos Eurdpai Unids dokumentum foglalkozik a médiamiiveltség témakorével. Az elmult
években sziiletett dokumentumok listaja jelzi, hogy az unié egyre inkéabb felismeri a
médiamiiveltség fejlesztésének sziikségességét.

EU 13/2010 direktiva (65/2007 EC — 2007. december) az audiovizualis
médiaszolgaltatasokrol szolo iranyelv

Az EU BIZOTTSAG Kozleménye a digitalis kornyezethez igazodé médiamiiveltség
europai megkozelitésérdl (2007. 12.30);

AZ EUROPAI UNIO TANACSA Kovetkeztetései A digitéalis kdrnyezethez igazodo
médiamiveltségrol (2008.05.22);

Az EUROPAI PARLAMENT Jelentése A médiamiiveltségrél a digitélis vilagban
(2008.12.16.)

* Memorandum of Lifelong Learning. Brussel, 2000. Comission of the European Communities. SEC(2000)1832
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Az EU BIZOTTSAG Ajanlasa egy versenyképesebb audiovizualis és tartalomipar,
tovabbéa egy befogado tudésalapu tarsadalom érdekében a digitélis kornyezethez igazodo
médiamiveltségrdl (2009.8.20.)

A dokumentumok alapjéan jol kérvonalazhatdak az unios prioritasok:

kereskedelmi kommunikacioval kapcsolatos tudatositas

biztonsagos internethasznalat

kozosségi életben valo aktiv részvételt biztosité kompetenciak és keszségek az Uj
digitalis kérnyezetben

eurdpai audiovizudlis tartalomipar fejlesztése

személyes adatvédelem, adatbiztonsag

A 2009-ben sziiletett bizottsagi ajanlasban rogzitett gondolatok szorosan kapcsolodnak a
program vallalt célkitizéseihez, tematikajahoz:

., (15) A médiamiiveltség napjaink informacios tarsadalmaban befogadds és polgari részvétel
kérdése is. A médiamiiveltség mara az aktiv és teljes korii polgari részvétel egyik
elengedhetetlen eldfeltételéve valt, amellyel kivédheto vagy mérsékelheto a kézosségi életbol
valo kirekesztodés.

16) A ,,médiamiivelt” tarsadalom egyszerre lehet Osztonzoje és elofeltétele a média
pluralizmusanak és fuggetlenségének A tarsadalmon belli vagy trsadalmak kézott kilonféle
csoportok kilonbozé nyelveken kozolt kiilonféle nézeteinek és eszméinek kifejezése kedvezden
hat a sokféleség, a tolerancia, az atlathatdésag, a méltanyossag és a parbeszéd altal képviselt
értékekre.

(17) A demokracia a polgarok kozosségi eletben vald aktiv részvételének fliggvénye, a
médiamiiveltség pedig biztosithatja azokat a készségeket, amelyek az uj
kommunikéacids technoldgiakon keresztil nap, mint nap érkezé megannyi informacio
értelmezéséhez sziikségesek.

Eurdpai mintak, modellek

Nagy- Britannidban méar az 1930-as években elkezd6dott a média hatasanak kutatasa, és ezzel
parhuzamosan a mozgokép oktatasa. Az 1960-as években az oktatas és kutatas iranya a
populéris kultdra felé mozdult el, ez volt az Ggynevezett popart paradigmavaltas.
Eredményekent a fokuszban mar nem a média karos hatasai, illetve az emberek errdl valo
meggy6zése allt, hanem a média hatasmechanizmusanak, miikodésének, kifejezéeszkozeinek

* A BIZOTTSAG AJANLASA (2009.8.20.) egy versenyképesebb audiovizualis és tartalomipar, tovabba egy
befogadd tuddsalapu tarsadalom érdekében a digitdlis kornyezethez igazodé médiamveltségrél
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vizsgalata, és tanitasa. A 80-as években 1étrejott mithelyekben, kutatdhelyeken olyan neves
szakemberek foglalkoznak a media literacy aktualis kérdéseivel, mint David Buckingham,
vagy a szamos unios kutatasi programban is szerepet kapd Sonia Livingston.

Anglia mellett Németorszag a médiamuveltség masik nagy hagyomanyokkal rendelkezd
eurdpai orszaga. Németorszagban az ifjusag- es gyermekvédelem kiemelt terliletének
részekent jelent meg a médiaértés (Medienkompetenz) fejlesztése. A német megkdzelitésmaod
az allami, az iparagi ¢€s civil szféra egyiittmikodésének jo példaja. A médiakdrnyezet
valtozasaval parhuzamosan fejlédott és fejlodik a médiaoktatas. Az oktatasi rendszer mellett a
médiaipar is részt vesz a médiamiiveltség fejlesztésében, és szdmos allami finanszirozasd
kutatohely, intézmény mellett sok civil mithely is miikodik. B6 szakirodalmi kinalat, Szamos
praktikus, a médiaoktatas napi gyakorlataval foglalkoz6 honlap segiti a pedagdgusokat, és a
sziil6ket a médiakdrnyezet valtozasanak megértésében, a médianevelési kérdések
kezelésében.

Az allami szerepvallalas mindkét orszagban nem pusztan a korlatozo gyermekvédelmi céld
médiaszabalyozas formajaban jelenik meg. A minéségi gyermektartalom megfeleld
tdmogatasa miatt, szinvonalas televizids, és on-line tartalmak nydjtanak alternativat a piaci
szereplok altal kinalt tartalom mellett. Németorszagban a tartomanyi médiahatésagok is részt
vesznek a médiamiiveltség fejlesztésében, koltségvetésiikben jelentds Gsszeggel szerepel a
médiapedagogiai programok tdmogatasa. Anglidban az Ofcom (médiahatdsag) részben
kutatasokkal segiti a médiamiiveltség fejlesztését, részben eldsegiti, szervezi a piaci szereplok
¢s a médiamiiveltséggel foglalkoz6 szervezetek egyiittmiikodését.

Magyarorszagon az oktatasi rendszerben intézmeényesitett médiapedagdgia, a médiaoktatas
ma még sziik korii. A Nemzeti Alaptantervben megjelolt kulcs kompetenciak kozil a digitalis
kompetenciahoz kapcsolddik szervesen, és jelenleg a miivészet miiveltségi teriilet részeként
jelenik meg.

Médiaoktatas Magyarorszagon

Ma Magyarorszagon keves a szakképzett meédiatanar, a valtozo, sokféle tudast igényld
tananyag (a tananyag folyamatos, a friss médiajelenségek mentén torténé értelmezése)
komoly kihivast jelent pedagdgusoknak, hiszen olyan ismeretek aktiv birtoklasara van
szllkség a tantargy tanitasahoz, amely folyamatos (6n)képzést is igényel.

Az iskolai médiaoktatason kiviil miikédnek mar olyan mithelyek az orszagban, ahol a
gyerekek, fiatalok kiprobalhatjak, megtanulhatjak a médiatartalom eléallitasanak alapjait,
televizidé musort, filmet készithetnek, radidzhatnak, sét 1éteznek mar az elkésziilt alkotasok
mustrajara szervezd6 fesztivalok, rendezvények” is.

> pl. diakfilmszemle.polifilm.hu, www.gyerekszemfilmfesztival.hu
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Az allami szerepvallalas az oktatasi rendszeren kivill a médiaszabalyozas keretében is
megjelent. A médiatdrvény nevesiti a médiahatdsag feladatkorei kozott a médiamiiveltség,
médiatudatossag fejlesztését. Egyelére azonban a médiahatosag jelentds szerepvéallalasa ezen
a tertileten nem tapasztalhato.

Il. Médiakbrnyezet - médiahatas

A médiakdrnyezet az elmult szaz évben folyamatosan valtozott. Ennek értékelése, a
megvaltozott kdrnyezethez vald alkalmazkodas sem (j jelenség, a valtozasokat mindig
aggodalmak is kisérték. Tobbféle, egészségligyi, viselkedési, erkdlcsi, a tArsadalmi kohéziot
veszélyeztetd kétség fogalmazodott meg, amelyek egy része természetes modon az id6
mulésaval vagy megalapozatlansdguknak kiderUlésével elenyészett, egy része viszont tovabb
¢lt és hatott is az adott médiumot koriilvevo kornyezetre.

., Amikor egy uj tomegmédium jelenik meg, azt automatikusan a fiatalokat veszélyezteto
fenyegetésként definialjuk, azt varjuk, hogy szabalyozzak, tiltsik, cenzurdzzdk ... mindaddig,
amig egy uj médium nem jelenik meg amely Gjranyitja a vitat. Minden egyes panik ugyanazon
a modon fejlodik, ahogy az az elsé alkalommal tortént és a vitak is lényegében hasonloak.”
John Springhall in. Youth, Popular Culture and Moral Panics (1998)

., Az infokommunikdcios technologiak terjedése kapcsan is megfigyelheto a régi tapasztalat,
hogy eleinte a gyerekek testére gyakorolt kdros hatasokra dsszpontositottak az aggddd
megfigyelések. Késobb a gyerekek elméjét, illetve pszichéjét féltették, mig a harmadik fazisban
mondvan: a jovendod generdcio tagjai virtualis abrandvilagokban maganyosan toltik idejiiket,
ahelyett hogy kirandulni mennének vagy korcsolydznanak.” Hammer Ferenc - A szamitogép
és a gyerekek esete, Médiakutato 2006 6sz

Idézetek Messenger Davies nyoman az ij médiumok belépése kapcsan megjelend
aggodalmakré!®:

A sajto és a taviro mindenhova elviszi az egyének banatat... az igy megjelend banatok és
remségek pedig napi alkalmat biztositanak az idegi rendellenességeknek.”
G.M. Beard — idegorvos 1881

»A filmeket elfoglalja a biin és a szexualitas és a gyermekek elméje telitodik a tarsadalmat
beborito szennyel, amely fenyegeti a felnévo generdcio szellemi és erkélcsi életét.”
The Christian Century 1930

® Marie Messenger Davies, Children, media and culture , Open University Press 2010
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., A képregények nem egyszeriien szemétnek tiinnek, hanem a legalja, leginkabb megvetendo
és leginkabb karos szemétnek... ezek az ovoda marihuandi, csapdsok a mozeskosarra, az
otthoni haz rémalmai, tanfolyam a gyerekek szamdra, fenyegetés a jovére.”

John Mason Brown, The Saturday Review of Literature 1948

., Ugy vélem erds a valésziniisége annak, hogy a videé jatékok hozzdajarulnak a
tarsadalomban eluralkodott erdszak probléemajanak... Barhol ahol szamitogépes jatszohelyek
Mitkodnek... joarcu fiatalemberek... jatszanak, amig ki nem késziilnek ...gytirott ruhaban,
mosdatlan arccal, féstletlen frizuraval, ami arrol tanuskodik, hogy elfeledték azt a vilagot,
amelyben valojaban élnek... Ez a szamitogép bumm... egy nemzetkozi jelenség”

J. Weizenbaum 1976

Persze a hazai kornyezetben is megjelennek ugyanezek a kérdések.
Kormendy Ekes Lajos: A mozi 1915 c. miivében részletesen foglalkozik a gyermekek és a film
kapcsolataval.

., ...gyakran éppen azok a filmtermékek biztositjak a legnagyobb kasszasikert, amelyeken a
népnevelés, az ethika és az izlés szempontjabol legtobb a kifogdsolni valo.”

A. Tluchor bécsi tanar a szennyfilmnek és a ponyvairodalomnak a gyermekekre gyakorolt
ezt a hatdsat talaléan ,, Erziehungsstorungen” kifejezéssel jellemzi, s azt mondja, hogy ezek
egyreészt biincselekményekre szuggeralnak, masrészt az izlés eldurvulasat eredmeényezik;
kifejlesztik a kalandvagyat és elhomalyositjak a megengedettnek s a tilosnak fogalmat.

A szennyfilm hatasa azért veszedelmes, mert fotografikus hiiseggel mutatja a cselekményeket;
az, amit a gyermek a filmen lat, nem mese, nem dlom, nem kédkép, de élo valosag. Az ilyen
élethii abrdzolasban bemutatott tolvajlas vagy hazassagtorés feldontheti a gyermekeknek a
templomban és az iskoldban hallott s &ltaldban a nevelés Gtjan nyert helyes fogalmait.

Hogy a szennyfilmnek az itéloképesség megzavarasara alkalmas hatasa s altalaban karos
befolyasa, mely életkorig érvényesiilhet, erre szabalyt felallitani nem lehet, mivel ez egészen
individudlis.

A média kdzonségre gyakorolt hatdsanak kutatdsa a tomegkommunikécié fejlodésével
parhuzamosan folyamatosan jelen volt. Az elmualt 70 évben megjelent hataselméletek
nagyjabol két nagy iskolaba sorolhatok: a medianak kdzvetlen és direkt hatast tulajdonito
kdzvetlen hatas iskolaba, és az attételesebb, kisebb hatast feltételez6 korlatozott-hatas
iskolaba tartoz6 elméletek. A kdzvetlen hatas iskola nagyobb elméletei — csak a felsorolas
erejéig: I6vedekelmélet, kultivacids elmélet, utdnfutd-hatas, hallgatési spiral elmélet, és a
framing elmélet. A korlatozott hatas iskola keretében targyalhato a kétlépcsés-hatas modell, a
szelektiv érzékelés elmélet, napirendelmélet, hasznalat-kieléglilés, kddolas-dekddolas modell
és a performativ hatas elmélete. ’

’ Bévebben lasd Bajomi Lazar Péter: Média és Tarsadalom Antenna 2006
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Attekintésiinkben nem kivanunk allast foglalni az egyes — egymasnak sokszor ellentmond6 —
hataselméletek, az azokat megalapoz6 kutatasok Uigyében, csak utalni szerettiink volna a
hataskutatds eredményeire, fejlodéstorténetére. Gondolkoddsmodunkat — a program
szempontjabol - talan az angol médiakutat6é Halloran szellemes mondata tukrozi a legjobban:
~Meg kell szabadulnunk attol a rossz szokasunktol, hogy azon torjiik a fejiinket, mit miivel a
media az emberekkel, ehelyett azt a kerdést kell feltennlink magunknak: mit kezdenek az
emberek a mediaval” (James D. Halloran, 1970)

A kutatasok, az ezek mentén sziilet6 elméletek — kimenetiiktdl fuggetleniil - kivetel nelkil
szoros kapcsolatot feltételeznek a médiamiiveltség és a médiahasznalat kdzott. A
,,médiapolgar” fogalmat itthon bevezeté Csaszi Lajos ugyanugy feltételezi a
médiamiveltséget a popularis kultira €élvezdinél, ahogy a gyermekeket védeni akaro
konzervativabb, direkt hatast feltételez6 felfogasoknal is.

,, Hartley szerint a médiapolgarsagba egyre inkabb beletartozik egy Gjfajta, ,, Csindld Magad
médiapolgarsag”’, amely az egyének és a kiilonbozd alternativ csoportok kiilonbozdéségének a
vdlasztasat is lehetove teszi a kollektiv azonossagokon beliil. Ezt a fogalmat ismét torténetinek
tételezi Hartley. Ugy ldtja, hogy id6ben a médiapolgdrsdg elészor a kulturdlis, kollektiv
identitast jelentette, amely l1ényegében a nemzeti radidzassal majd televizidzassal volt azonos.
Az adok és a csatornak szamanak a novekedése és globalizalodasa viszont késobb lehetové
tette, hogy a nézok sajat kiilonbségekeit is megfogalmazhassak, és a kiilonbozo miisorok
kozotti valasztassal sajat miisoraik szerkesztoi legyenek. A Csinald Magad médiapolgarsag
segitségevel igy a kozonség a legkiilonbozobb ifjusagi szubkulturdkkal, rajongoi klubokkal,
fogyasztoi mozgalmakkal, izlés-kozosségekkel, hobby csoportokkal azonosulhatott, vagy
éppen sajat individudlis érdeklodését kovethette. Mas szoval a médiapolgarsag egyszerre
adott lehetdoséget ugyanazon kozosség tagjainak, hogy hol a kollektiv azonossdgra hol az azon
beluli killénbségekre tegyék a hangsulyt.”

,,A médiapolgar tudatdban van annak, hogy a médiak krealta nyilvanossag vilagaban él, azok
kinaljak fel a lehetséges kollektiv identitasokat szamara. Ugyanakkor annak is, hogy egyéni
valasztasaival vagy szubkulturajara jellemzoé dontéseivel kiilonbozé mértékben és formaban
megkiilonboztetheti magat nagyobb kozossége véleményétol. Mivel azonban a médiapolgar
léte és ereje definicioszeriien a médiaban valo jartassag fiiggvénye, ezért mind az
azonosuldshoz, mind a kiilonbéozéséghez elengedhetetleniil sziiksége van ahhoz, hogy
nagyfokt médiaismerettel rendelkezzen. "

A médiatudatossag, média iras-olvasas, médiamiiveltség fogalmakat azonban — noha sokszor
szinonimakent hasznaljak — megkilonbozteti a fogalmak mogott hizodo tartalom. Ez a
figyelmes, kdvetkezmenyeket mérlegeld, a lehetséges karos hatasokat elkeriilé

8 Csészi Lajos : Tévéerészak és moralis panik Budapest, Uj Mandatum, 2003
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médiahasznalattol, a miiértésen keresztiil a tarsadalmi kozosségeken beliil a média
segitségével aktivan mozgd, s6t a médiahaszndlat révén eldnyt élvezd magatartast jelenti.
Ehhez kapcsolddoan a médiapedagdgia szerepe is valtozd, hiszen nem csupén a veszélyek
elkeriilését, kezelését segité ismeretek atadasat jelenti, hanem ma mar az aktiv
médiahasznélat, a tudatos, de egyben élvezettel teli befogadas, alkotéas folyamataban nyujt
segitséget. igy a médiapedagdgia — tartalma sokrétiisége révén — nem pusztan az iskolai
képzést, a Nemzeti Alaptantervben rogzitett tananyagot jelenti, hanem szélesebb bazisu,
iskolahoz és mas kozosségekhez kapcsolddo pedagdgiai munkat is jelent. A médiamiiveltség,
amellett, hogy leirhatd bizonyos sztenderdek mentén, az egyének szamara — képességeiktol,
koriilményeiktdl fliggéen — eltérd tartalommal bir. A médiapedagogianak (is) az az egyik
nagy kihivasa, hogyan tudja a képzési sztenderdeket egyénivé, életszeriivé tenni.

I11. Digitalis gyermekkor

A médiakdrnyezet érdemi valtozasaval mar a 80 —as években megindult a vita arrél, hogy a
médiahasznalat atalakuladsa milyen hatassal van a gyermekek életére. Nagyjabdl két nagy
taborra oszthatdk a vita kezdetén, ebben a témakdrben megjelent irdsok. Sokan fogalmaztak
meg azt a véleményt®, hogy a megvéltozott médiakérnyezet a gyermekkor halalat
eredményezi, az elektronikus média a tarsadalmi hanyatlas oka, motorja. Ervelésiik alapja,
hogy a médian keresztiil a gyerekek a felndttvilagba pillanthatnak be, a korabban kifejezetten
csak bizonyos életkor felett javasolt informéacidk, tartalmak hozzaférhetévé valasaval a
biztonsagos, egészséges fejlodéshez sziikséges feltételek sziinnek meg. A média lerombolja a
gyermekkor védettségét, kiszolgaltatja a gyerekeket a felnott vilag karos hatasanak. Ezzel
szemben mésok'® az (j generéaciét mar egy masfajta, elektronikus nemzedékként irtak le, akik
biztos eszkdzhasznélattal, tudatos, kritikai szemlélettel vertezodnek fel az uj médiakornyezet
hataséara. Szerintlik nincs sziikség specialis védelemre, ez a nemzedék belendtt ebbe a
kulturéaba, képes kezelni a kihivasait, nem kell félteni a médiabol j6v6 artalmaktol, s6t a
megvaltozott médiakornyezet a fejlédésiiket szolgalja.

A 2000 években egyre nyilvanvalobba valt, hogy énmagaban egyik megkdzelités sem
alkalmas a zajl6 folyamat leirasara. A digitalis gyermekkor jellemzdinek rogzitése, a
tarsadalmi, kulturalis, egyben gazdasagi valtozasok figyelembevétele nélkil nem kezdhetiink
hozzéa a megvaltozott médiakornyezet hatasanak vizsgalatahoz. A valtozasok rogzitése mellett
kiemelt hangsulyt kap, hogy az informacids tarsadalomban mi a szerepe és a felelossége a
felndtteknek a gyerekek, és a fiatalok médiahasznélataban, a médiatudatossag fejlesztéseben

Ebben a gondolatmenetben kiindulopontunk az, hogy a gyermekkor egy tarsadalmi
konstrukcio, torténetileg, tarsadalmilag, kulturdlisan is valtozo képzédmény. A kiilonbozd
korok eltéréen viszonyultak a gyerekekhez, az ahogy ma gondolkodunk a gyermekkorrol

? példaul: Neil Postman, Joshua Meyrowitz, Marie Winn

10 példdul: Don Tapscott, Seymour Papert
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nagyjabol 120-150 évvel ezel6tt kezdett kialakulni a modern polgari fejlédés eredményeként.
A gyerekeket fokozatosan és modszeresen elkiilonitették a felnéttek vilagatol, 1étrejott az
iskolarendszer, tankotelezettséget vezettek be, eltérd jogokkal és kotelezettségekkel jelezték a
gyermekkor hatérat.

Ugy tiinik az informacios tarsadalomban a felnttek és gyermekek kozotti szigord elkiilonités
paradigmaja atalakul. Az eddigi hatarok elmosodnak es uj hatarvonalak jonnek létre, példaul a
gyermekek eltéré gazdasagi helyzete, szociokulturalis kornyezete alapjan. Arrél sem szabad
megfeledkezni, hogy ahogy mi a gyermekkorrol gondolkodunk, az a nyugati civilizacié
terméke. A globalizacio eredményeként ezen a teriileten is nagy valtozasok zajlanak, de kozel
sem allithatd még, hogy egységes gyermekképpel talalkozunk a kiilonb6z6 kulturakban.

A gyerekek szocializacidjaban a csalad és az iskola mellett egyre nagyobb szerepet kap a
média. Erdemes megvizsgalni az egyes szocializacios agensekben az elmult 30-40 évben
bekOvetkezett valtozast, az agensek szerepének valtozasa kozotti 6sszefliggeseket. Azt
prébaljuk meg roéviden felvazolni, hogy miben mas a digitalis gyermekkor, mondhaté-e, hogy
a digitalis korban feln6vo gyerekek masok, mint 30-40 évvel ezel6tt sziiletett nemzedék,
illetve ha igen, miben irhat le a valtozas?

A kérdés egyiittes megvalaszolasara nem pusztan a megvaltozott médiakdrnyezet jellemz6i
alapjan vallalkozunk. A vizsgalatnak része a gyermekek életét befolyasolé gazdasagi, tagabb
és sziikebb tarsadalmi kornyezet, kulturalis jellemz6k valtozasa is. A valtozas kiilonb6zé
terliletei nem énmagukban hat6 erék, hanem egymassal dsszefiiggésben, kdlcsonhatashan
alakitjak a kdrnyezetet.

Csalad - sziilé

A csalad intézménye a vizsgalt idészakban komoly valtozason ment keresztiil, mar kdzel sem
annyira stabil hattérként szolgal, mint kordbban. A mai gyerekek nagy szazaléka egysziils,
vagy mozaikcsaladban né fel, ahol a sziil6k kiillonb6z6 hazassagaikbdl szlletett gyerekek
kozosen nevelkednek egy fedél alatt. A valasok szdmanak drasztikus emelkedése komoly
érzelmi €s sokszor anyagi valsagot idéz eld a gyermekek életében. A csaladi relaciok
bonyolultabba valasa, a sziilok 1j parkapcsolatainak érzelmi vonzatai, mind, mind teherként
telepedhetnek a sziil6-gyermek kapcsolatra. Persze nem megoldhatatlan egy
mozaikcsaladban, vagy egy egysziilds csaladban sem hogy a gyerekek érzelmi biztonsagban
cseperedjenek, de a korabban kialakult csaladképhez képest ez a csaladmodell mindenképpen
mas megkdzelitést, i) megoldasi stratégiakat kivan. A csalad, mint kozosség mindségének
megvaltozasa hatassal van a tébbi szocializacios agens szerepének valtozasara. A mediatizalt
kornyezetben a csalad szamara ebben a kdzegben erbfeszitést igényel sajat statuszanak, érték
atadd funkciojanak fenntartasa. A korabbi idészakokhoz képest plusz energia igényeltetik,
hogy a gyerekek novekedésével a nevelésbél ne szoruljon ki a csalad, sziil6. Méara a csaléd,
mint egység helyébe egyre inkabb a sziil6-gyerek viszony, az otthoni viszonyok,
életkdrulmények egyedisége lép.
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Iskola

Az iskola, mint intézményrendszer Iényegét tekintve Magyarorszagon nem sokat valtozott az
elmult 30-40 év alatt. Persze tetten érhetdk valtozasok példaul a hagyomanyos iskolak mellett
megjelentek alternativ pedagogiai szemléletmoddal miikodo, illetve Ujra szerepet kaptak az
egyhazi fenntartasu intézmenyek, de a struktura, az iskola szerepe, funkcioja lényegében nem
valtozott.

Véltozasként azonosithatd viszont a nyugati tarsadalmakban mindenképpen, hogy a
tanulmanyok befejezésének ideje a korabbi iddszakokhoz képest kitolodott, ezaltal az anyagi
fliggetlenség megteremtésének lehetdsége is egy késébbi életszakaszra tolodik at. Ez a
jelenség hatassal van a csalad miikodésére, a sziild gyerek viszonyra, a fiatalok természetes
autonomia torekvéseibdl fakado érzelmi-indulati viszonyokra.

Az informacios tarsadalom kialakulasa oriasi kihivas az oktataspolitika szamara is, az
ismeretszerzés (j csatornainak dsszefliggésében Uj megkozelitésmodot igényel a
intézményrendszer atalakitasa. A gyerekek iskolaban és iskolan kivil szerzett ismereteinek
Osszekapcsolasa, 6sszhangjanak megteremtése, az iskola szerepének, az eddigi tanar-diak
viszony, illetve tanari szerepkdr Ujragondolasat veti fel.

Kortars kdz0sség

Elsésorban az urbanizacioéhoz kapcsolodé folyamat, a gyerekek életterének csokkenése, az
onallo mozgasi lehetdségeik besziikiilése, amely természetesen hatdssal van tarsas
kapcsolataikra és a szabadidejiik eltoltésére is. Egy bizonyos életkor felett, (altalanosan
nehezen megadhato, az altalanos iskola alsé tagozatanak a végére tehetd ez az kor), egyre
tobb 1d6t toltenek szabadidds tevékenységként a virtualis térben, a képernyo elott iilve
egyedul pl. tévénézéssel, videojatékkal, vagy a kozosségi terekben személyesen is ismert,
vagy csak a virtudlis vilagban megismert baratokkal.

A kortars kozosségben vald részvétel feltétele egyre inkabb, hogy a gyermek a digitalis
vilagban otthonosan mozogjon, ismerje a digitalis tér altal kinalt tevékenységeket, az ennek
megfelelé nyelvhasznalatot, a szokasokat és viselkedési modokat.

Meédidban bekdvetezett valtozasok

A digitalis technikai fejlédés eredményeként a média vilagat ma a tartalomdémping
jellemzi. A 30-40 évvel ezel6tti kinalathoz képest 6sszehasonlithatatlanul nagyobb a
valasztasi lehetéség. A médiaipar a gyerekkdzonséget is komoly célcsoportként tartja szamon,
széles kinalatot biztositva a legkisebbektdl a késé kamaszkorig minden korosztaly szdmara. A
professziondlis tartalomkinalat mellett az internet térhoditasaval parhuzamosan megjelent a
felhasznalok altal készitett tartalom is (blogok, youtube videdk, férumok, commentek stb.),
amely tovabb boviti az eddig is széles tartalomkinalatot.
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A mennyiségi valtozasok mellett mindségi valtozasok is azonosithatok: a tartalomkinalat a
bulvéarosodas iranyaba indult el, és ezzel parhuzamosan a kozszolgalati, minGségi tartalom
mennyisége csOkkendben van. A kdzszolgalatisag Europa szerte viszonylagos valsagban van,
az Uj médiakornyezetben vald szerepének Ujraértelmezesével kiiszkddik.

A médiaszovegek statusza is sokat valtozott. Ma a médiatartalmak t6bbsége mar nem
kilénallg, 6nallo statuszh alkotas, elmosodtak a hatarvonalak a kiilonb6z6 miifaja
médiaszovegek kdzott, ahogy a médiaszovegek és a kereskedelmi kommunikacid, marketing
szOvegek kozott is. Egyre tobb sz6veg mas szoveg, vagy arucikk reklamjanak mellékterméke.
Jellemz0 az intertextualitas (valamely szovegbe szd szerint vagy célzasszertien beépitett
maésik szdveg), meghatarozé az utalds, a hivatkozas, a jaték més szévegek elemeivel. A
hypertext, hyperlink (olyan specialis adatbazis, amelynek egyes részei egymassal
tetszélegesen dsszekapcesolhatok, és az igy 1étrejové hiperkapcsok mentén a hagyomanyos
linearis megoldasoknal (pl. lapozés) gyorsabban kutathatok fel az egyméssal dsszefiiggd
informaciok.) allando jellemzové valasaval végelathatatlan bolyongasra van lehetdség a
szOvegek kozott. Nagy valtozas a 30-40 évvel ezel6tti viszonyokhoz képest az interaktivitas,
amelynek eredményeként elmosddik az ird és az olvaso, alkotd és befogadd kozotti
kilénbség, sok tartalom a kommunikacio eredményeként sziletik.

A kinalati béviilés hatasara a k6zonség fogalma is atalakul. Nemcsak szegmentalodik a
kozonség a kiilonb6z6é miifaju, tematikaja tartalmak, médiaszovegek mentén, hanem minéségi
valtozas is azonosithatd. Sok kutatd beszél arrol, hogy az eddigi kozonségként leirt befogadoi
kor helyett, az egyes mediatartalmakhoz nagyobb kohéziot, aktivabb kapcsolatot jelentd,
kodzosségkent kapcsolodd csoportok azonosithatok. A passziv befogadoi attitiid az uj média
vilagaban egyre inkabb aktiv médiahasznalatta alakul at.

Ujra felmeriil a kérdés, hogyan mitkddnek ebben az (j médiakornyezetben a gyerekek,
hogyan viszonyuljon a felnétt tarsadalom ehhez a megvaltozott médiakdrnyezethez? Vajon a
gyerekek automatikusan alkalmazkodnak ehhez a kornyezethez, a rendelkezésre allé
eszkozok segitsegével, és beavatkozas nélkiil képesek az értd, aktiv médiahasznalat
megtanulasara? Mi lehet a felnéttek szerepe ebben a folyamatban? A kérdés megvalaszolasa a
médiahasznalati szokasok feltérképezésével kezd6dik, milyen médiumokat, hogyan, mennyi
ideig haszndlnak a kiilonb6z6 korosztalyu gyerekek? Melyek a hasznalatban rogzithetd
trendek?

Médiahasznalati szokéasok a digitalis gyermekkorban

Az egyik legszembetliinObb jelenség a mobil médiahasznalat ndvekedése. Ennek egyértelmii
oka a mobil hasznalatot lehet6vé tevé technikai eszk6zok aranak csokkenése, a tobbfunkcios
eszkozok, okos telefonok elterjedése, amely egyben a felndtt kontroll lehetdségének a
csokkenését is eredményezi a gyerekek médiahasznalataban.


http://pcforum.hu/szotar/adatb%E1zis.html
http://pcforum.hu/szotar/hyperlink.html
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A nagyobb gyerekeknél egyértelmiien az internet veszi at a vezeté médium szerepét a
televizioval szemben. Jellemz6 a nagy mennyiségii on-line jelenlét, amelynek legkedveltebb
fellletei a kozosségi oldalak, és az on-line jatékok.

Megjelent a multitasking, a tobb médium egyidében val6 parhuzamos hasznalata. A fiatalok
zenét hallgatnak, mik6zben bongésznek a neten, esetleg chatelnek a barataikkal a facebook-
on, és mindekdzben hattérként belenéznek egy-egy televizié miisorba, filmbe is.

Valos kérdes, hogy a multitasking hasznalat milyen hatassal van az informacio
feldolgozéséra, az ismeretszerzesre, befolyasolja-e az emlékezet miikodését, kapacitasat?
Amerikai kutatdk mar a 90-es években elkezdték kutatni a jelenséget, és a jelenlegi allaspont
az, hogy az emberi agy nem képes egyidejlileg tobbféle elmélyiilt tevékenységre. A valtozas
talan abban érhet6 tetten, hogy gyorsabban valt at egyik feladatr6l a masikra (ahogy egy jobb
processzorral rendelkezé szamitogép is gyorsabban valt). A legfrissebb kutatasok szerint
1étezik az agyban egy olyan kdzpont, amely képessé tesz minket arra, hogy egy iddben tobb
dologra koncentraljunk, de egy id6 utan az ingeraradatban az agy kénytelen szelektalni az
informéacidk kdzott. Minél nagyobb az informéacié mennyisége, annal gyorsabban kénytelen a
valasztasra. Ugyan a szelektiv figyelem képessége lehetévé teszi az informaciofeldolgozas
sorén az informéacidk kozotti szelektalast, de minél tébb az inger, annal gyorsabb és
atgondolatlanabb a szelektalas. A tal sok informacié mar akadalyozza a teljesitményt, a
feladatok elvegzését, sok hibat és nem hatékony munkavégzeést, tanulast eredményez.

Egy 2010 elején publikalt amerikai kutatasban, ahol 8 és 18 év kdzotti gyerekek, fiatalok
médiahasznalati szokasait vizsgaltak a multitasking hasznalat 29%-os aranyu volt. igy az
Osszes hasznalati idoként mért 10 ora 45 perc, valdjaban 7 6ra 38 perc médiahasznélatot
jelentett a parhuzamos hasznalat miatt. A szamok 6nmagukban is jelzik a médiahasznalati
szokasokban, a média szocializacios agensi mindségében bekovetkezett valtozast. A
multitasking hasznélat novekedése, pedig egy masik, a befogadds mindségében ¢€s
mechanizmuséban, egyben a médiatartalmakhoz valod viszonyban tetten érhetd valtozast jelez.
Errél bévebben a médiatartalmak befogadasanak fejlddése c. részben lesz szo.

A magyar gyerekek médiahasznalati szokéasaira viszonylag kevés kutatasi adat all
rendelkezésre, kulénodsen igaz ez a projekt vallalt célcsoportjai az 6vodasok, kisiskolasok
médiahasznalati szokasaira, de a nagyobbaknal is kevés dsszehasonlitasra alkalmas kutatas
zajlik. Koztlk talan az egyik legatfogobb magyar vizsgalat a médiahatosag és a Nemzetkozi
Gyermekmentd Szolgalat altal kdzdsen finanszirozott kétévenkénti kutatas. E kutatas 2009-es
eredménye volt, hogy a gyerekek 1ényegesen tobb id6t toltenek el médiafogyasztassal, mint az
évtized kbzepén. Az amerikai kutatashoz képest is magasabb volt az 6sszes hasznalati id6 - az
eredményt 6vatosan kell kezelni, hiszen becsiilt 6nbevallas modszerével tortént az adatgyijtés
- 12 6ra 41 perc, es nem szerepel adat a multitaskingot is figyelembe vevé valds
médiahasznalat idejérdl, de feltételezhetd a jelentds mennyiségli multitasking hasznalat. Tébb
vizsgalat is arra az eredményre jutott, hogy a magyar gyerekek Eur6pa mas orszégaiban é16
tarsaikhoz képest is tobb id6t toltenek a televizio képernydje elétt. Egesz Europdban a magyar
gyermekek tévéznek a legtdbbet: kétharmaduk tobb mint masfél orat, csaknem egyharmaduk
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(29%) pedig harom 6ranal is tobbet tolt naponta tévézéssel.** Sét a csecsemdknek,
totyogoknak (0-2 éves) is a fele legalabb napi egy 6rét tolt tévénézéssel

2010 6szén publikaltdk azt az unios vizsgalatot, amely szerint a magyar gyerekek ugyan az
europai atlag kozeli id6t téltenek az interneten, viszont a digitalis irastudas minéségi
mutatéiban joval elmaradnak az eurdpai atlagtol.*® A felmérés eredménye szerint a magyar
gyerekek kdzosségi oldalakon mért aktivitasa messze meghaladta az eurdpai atlagot,
ugyanakkor a sziil6i részvétel és timogatas a gyerekek médiahasznalataban az eurdpai atlag
alatt maradt. A 2011-ben megismételt kutatas’* ezt megerdsitette. A magyar gyerekek
atlagosan 9 éves korukban kezdik el 6nall6an hasznalni az internetet. Azt is feltételezhetjik,
hogy az elkovetkezend6 években ez az atlagos életkor még valamelyest csokkenni fog, és
valahol 5-6 év tajan stabilizalodik.

A virtualis k6zosségi terek létrejotte és benépesiilése nagy valtozast eredményezett az elmdalt
néhany évben. Az internetes vilagban létrejott virtualis kozosségi terek a fiatalok szamara az
élménymegosztas kiemelt helyszineivé valtak. A kozosségi oldalak népszeriisége, az ott zajlo
kommunikacid jellege szamos kérdést vet fel, a potencialis veszélyek, az internet alapu
kommunikacioban rejlé csapdak kezelésének kérdésein keresztiil az identitasfejlodés
valtozasat is érintd kérdésekig. A jelenség jszertisége miatt kevés a rendelkezésre alld
alapkutatas ezen a teriileten. Els6dleges kérdés, hogy hany éves kort6l tanacsos megengedni a
gyerekeknek a kozosségi oldalakon vald regisztralast, sajat profil 1étrehozasat? A kovetkezo,
hogy hogyan biztosithatja a sziil6, a pedagdogus a gyerekek megfelel6 védelmet a kdzdsségi
oldalakon is gy, hogy kozben a kamaszok természetes autondmia térekvései se séruljenek,
ne legyen eltulzott a sziil6i beavatkozas, a részvétel? Mire és hogyan kell megtanitani a
gyerekeket ahhoz, hogy 6nall6an, egyre nagyobb biztonsaggal kertljék el a virtualis vilag
csapdait?

Ugy tiinik, hogy a sziil6k nagy tébbsége nem képes kévetni a gyerekek eszkdzhasznalati
rutinjat, az 0j on-line terek kommunikacios és egyeb szokasrendjét, emiatt egyre inkabb
mélyll a digitalis szakadék a generaciok kozott, csokken a kommunikécio, az érzelmi-
gondolati csere a sziilok és a gyerekek kozott. Ez a folyamat nem 6nmagaban a média
fejlodésének eredménye, mint lattuk a csalad intézmenyeének atalakulasa, az iskolai
szerepvallalas keresése mind-mind hozzajarulnak a generaciok kozotti kiildnbségek
erésodéséhez.

Az, hogy a gyerekek eszkdzhasznalati képességei sokszor jobbak, mint a felndttek digitalis
jartassaga, még nem jelenti azt, hogy a felnéttek szerepe megsziint volna a gyerekek digitalis

"http://www.upc.hu/rolunk/sajto/felmeresek/magyarorszag_a_gyerekek_teves_paradicsoma_europaban/
12 ftp://nmk5:nmk5@media.levelup.hu:1976/1/0929 1715 Nagy_Timar.zip
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tevékenysege korében. Tovabbra is komoly szerep harul rajuk. A gyerekek segitségre
szorulnak a megfeleld informacidhoz vald hozzaférés, az informacid értelmezése, értékelése,
hitelességének vizsgalata, elhelyezése terliletén. A sziilok viszont az eszkdzhasznalati
jartassagban szorulnak segitségre.

A helyzet megoldasat szamos kutato a kétiranyu szocializacioban latja, amelyben a sziil6 a
gyermekt6l, kamasztol az on-line mitkodés, és hasznalat rutinjat sajatitja el, a sz16 pedig
orientacios pontokat nyljt a gyermek ismeretszerzéséhez, segiti az informacié megfeleld
feldolgozésat, elhelyezését a gyermek tapasztalati halojaban. A kétiranyu szocializacio
miikddéséhez azonban az kell, hogy a sziil6 és a gyermek kozott megfeleld bizalom, biztos
érzelmi kapcsolat legyen. Igy tehat Gjra eljutottunk a médianevelési kérdések kapcsan a
kiinduldpontunkhoz a gyermek-sziilé viszonyhoz, annak valtozasahoz illetve az ezt
befolyasolo tagabb szocialis és gazdasagi kérnyezet hatasahoz.

IV. A programcsomag célja

A program célja, hogy a kiskamasz kort kovet6 idészak tarsadalmi egytittéléshez kapcsolodod
elemeinek megalapozasat segitsiik a médiamiiveltség megszerzésének eszkozeivel. A program
az oktatasi rendszer jelenlegi intézményi megoldasai, valaszai mellett, azt kiegészit0,
hianypotlo anyagkent készul. Részben kapcsolddik és épit a mozgokép és médiaoktatas
tantargyra, de szemléletmoddjaban tagabb, a médiaértés fejlesztése mellett a demokratikus
értékekre nevelést is célozza. A média tarsadalmi funkcidjara fokuszal, a médiaértést a
demokratikus k6zvélemény megfelelé mitkodésének osszefliggeseben kivanja fejleszteni.
Egyben célja olyan neveldi légkor teremtése, amely segitheti, hogy a gyermekcsoportokban az
engedelmesség és a fliggdség helyére a szabalytisztelet és a szolidaritds 1éphessen.

Ugyanakkor a program nem vallalkozik arra, hogy a gyermek és média kapcsolatanak dsszes
kérdésére valaszokat adjon. A targyi tudas kdzéppontba allitasa helyett, inkabb a megismer6
folyamathoz kapcsolodo, az informacio megszerzését, értekelését lehetoveé tevo készségek,
miitkodési mechanizmusok fejlesztéset célozza. Azokat a kompetenciakat, készségeket
fejleszti, amelyek segitik a tajékozddast, a szabad mozgast mind a val6s, mind a virtualis
terekben, de egyben megfelel6 védokorlatként is szolgalnak ebben a folyamatban.

A tananyagcsomag vallalt célkitlizése a médiapedagogia szemléletmddjanak, gyakorlati
alkalmazasi lehetOségeinek bemutatasa. A médiapedagogia abbdl a felismerésbdl indul ki,
hogy a gyerekek megértése médiakdrnyezetlk ismerete, és megertése nélkil ma mar nem
lehetséges. A gyerekek médiaélményeihez az elitéles, elutasitasa, értetlenség helyett,
megérteni vagyassal, kivancsisaggal érdemes kozeliteni. A médianevelés nem egy statikus
feladat, nem oldhato meg csupan megfeleld technikai szlirdprogram beallitasaval (persze ez
mar komoly Iépés a gyermek védelme érdekében), hanem egy folyamatos parbeszéd a
gyermekkel a vilag megismerése, ezen belul a média altal is kdzvetitett vilag befogadasa,
atélése, és értelmezése érdekében.

A generacios, egyben digitélis szakadéknak nevezett jelenségre csokkentésére torténd
relevans Ut a gyereckek kommunikacios csatornaihoz vald nyitott hozzaallas, amely lehetévé



Bevezet a programcsomaghoz

15

teszi a felnott részvételét a gyermek vilagképének aktiv alakitdsaban. Annak az elfogadéasa,
hogy nem kizarolag a feln6tt altal hasznalt kommunikécios csatornak jelentik a
kozlekedésmodot gyermek ¢€s felndtt kozott. A felndttnek is nyitottnak kell lennie a gyermek
kommuniké&cids csatornai felé. Az eddigiekhez képest ez a szemléletmdd atalakitja a
pedagOgus szerepét az ismeretszerzes, tanulas tertiletén, ahol a tanar 6nmagéban mar nem a
tudas letéteményese, hanem olyan nagyobb tapasztalati tudassal, 6sszetettebb elemzési
jartassaggal, nagyobb targyi ismerettel rendelkez6 felnétt, aki a didkokkal egyiitt haladva,
kiséri oket a felfedezo uton.

A pedagdgusok mellett kiemelt figyelem illeti a sziiloket. A program vallat célkitiizése a
sziil6k érdemi bevonasa, egy kommunikacios tér kialakitasa a gyerekek, pedagogusok és
sziil6k kozott. Ma a sziil6k szerepével kapcsolatban kizardlag — mantra szertien — arrdl lehet
csak olvasni, hogy a sziilok felelossége az, mit engednek fogyasztani a gyerekeiknek a
médiapiaci kinalatbol. A sziilok nyitottsaganak fejlesztése, a gyerekek médiahasznélata,
médiaélményei iranti el- és befogadd szemléletmdd meghonositasa csdokkentheti a
konfliktusos és segitheti a konszenzusos problémamegoldasokat.

A program az ¢lménypedagogia mddszerét kovetve elsdsorban a tapasztalatra épiti a
megismerési folyamatot. Minden korcsoport esetében a korosztalyhoz igazodo kifejezési
eszkozok hasznalataval, az alkotason keresztil fejleszti a gyerekek mediaértését. Az
onkifejezés, oGnmagunk megmutatasa, dnmagunk kdzosségben valo elhelyezése teremti meg a
kozosséghez valo kapcsolodas lehetdsegét. A médiaélmény, mint kozosség szervezo, alakito
eszkoz, illetve mint meghatarozé kommunikéacios forma felépitésével, Ujraidézésével,
tudatossa tételével teremtheté meg, hogy a média betolthesse tarsadalmi szerepét.

V. A mozgokép, mediatartalom befogadas, észleleés fejlédése

A gyerekek mashogy észlelik, fogadjak be a televizios tartalmakat, a mozgoképet, mint a
felndttek. Ennek alapvetden harom oka van: eltérd befogadasi képességekkel rendelkeznek,
emellett eltér6 az a tapasztalati hald, amely mentén elhelyezik az 4j informaciokat. Tovabba
maganak a televizids, audiovizualis nyelvnek a kodrendszere (pl. vagas, zoom, stb.) csak
fokozatosan valik elsajatithatova, mivel kotédik a kognitiv képessegek fejlédéséhez.

Ebben a részben roviden dsszefoglaljuk a gyermeki filmészlelés, mozgoképolvasas fejlodését,
egészen kicsi kortol kamaszkorig. Leirasunk a fejlédéslélektan altal koriilhatarolt életkori
szakaszok mentén, a kognitiv fejlédéselmélet fogalmait hasznalva probal altalanos képet adni
a fejlddés mikéntjérdl az egyes életkori szakaszok jellemzdirdl, illetve az egyes korcsoportok
befogadasi korlatairdl, nehézségeirdl, a potencialisan karosnak itélt tartalmakrol.
Természetesen minden gyermek mas kepességekkel, elettorténeti eldzményekkel, érzelmi
életét jellemz0 sajatossagokkal il a képernyd elé, hasznalja a médiumokat, ezért nehéz
altalanos kategériakban gondolkodni, de bizonyos, az életkor alapjan megfogalmazhatd
jellemzok segithetik a megértest.
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Kezdjuk az észlelés altalanos leirasaval! Az észlelés az ismeretszerzés elsé 1épése, mozzanata.
Induljunk ki abbdl az elméleti megkozelitésbodl, hogy az ember valosagészlelése soran
tudéasara, bioldgiai adottsagaira, életutjanak torténeseire épit. Nincsenek kész képek, ezeket a
jelenben folyamatosan alkotjuk, a mér elraktarozott képek, élmények
Osszefuggesrendszerében, amelyek értelmezési keretként szolgalnak az G informéacid
benyomas felvétele soran

Egy gyermek észlelése sokban kiilonbozik egy feln6ttétdl: egyrészt a megélt élmények
mennyiségében és mindségében, masrészt a vilagrol kapott 1) informaciok értékelésében és
elhelyezésében, a sajatos gyermeki vilagkép, és gondolkodasmaod miatt.

Az egészen Kicsik televizios befogadasi képességeinek vizsgalatat a 2000-es évek elejéig
elsésorban a fejlédéslélektani kivancsisag vezérelte, és az altalanos csecsemdkutatasba
integralodott. Ennek els6sorban az volt az oka, hogy 1étezett egy blivos harom éves korhatar,
amely alatt a szakemberek egyértelmiien nem javasoltak gyerekek képerny6 elé tiltetését, és
nem is késziiltek a legkisebbeket megcélzd miisorok.

A megvaltozott médiakdrnyezet ezt az életkori hatéart is felulirta, a piac oldalarol
mindenképpen. Megjelentek a kifejezetten csecseméknek késziild televizios tartalmak,
csatornak, a legkisebbek befogadasi (percepcios) képességeihez igazodo tartalommal. A
harom éven aluliakat megcélzé csatorndk megjelenése szamos orszéagban éles tarsadalmi vitat
general. A szakemberek, elsdsorban neurobiolégusok, pszichologusok tébbsége az agy
fejlodésére a kés6bbi mentélis képességekre gyakorolt karos hatasokkal kapcsolatosan
fogalmazza meg kétségeit, mikozben a csatornak a gyermekeket szorakoztatva fejleszto
tartalomként irjak le mtisoraikat. (Terjedelemi korlatok miatt a folytatas helyett, egy masik
irasunkra utalo linket (http://televele.hu/?p=124) ajanlunk, ahol a csecsemdtévézés
jelenségének es kérdéseinek részletesebb hattere olvashato).

A médiakutatas, az agykutatés es a gyermekvédelem oldalardl felmeriil6 kérdések a kutatés és
elméletképzés 1j iranyait nyitjak meg a csecsemotévézés tudomanyos igényii értékelése
kapcsan. A korabban tapasztalt eredmények csak részben hasznalhatdak, hiszen az (j,
csecsemoknek késziil6 programok kifejezetten az 6 befogadasi (percepcios) képességeikhez
igazodnak, igy akar orakig is lekotik a képerny6 elé tett gyerekeket. Sajnos ma meg keveés
olyan kutatas férheté hozza, amely kifejezetten a csecseméknek késziilt programok
befogadasat, rovid és hosszl tavu hatasat vizsgalja, ezért kiindulépontként a korabbi kutatasi
eredményeket vessziik alapul, amelyek elsésorban a csecsemd és a képernyd kapcsolatat
vizsgaltak.

A csecsemok televizio iranti érdeklodése természetes koriilmények kozott mar 4-5 honaposan
elkezddédik: reagalnak a képerny6n lathato szinekre és mozgasokra, és bizonyos hangokra is.
Megprobalnak a készulék felé fordulni, kdzeledni, ahogy a nekik vonzo targyakért is
mozdulatokat tesznek. Kutatok azt is megfigyelték, hogy a kedvenc adas kezddszignaljara
abbahagyjak a jatékot és a televizio felé probalnak mozogni (Lemish, 1987, Kobayashi,
1991). A 6-10 honapos csecsemok érdeklédése mar joval célorientaltabb, kifejezetten azokra
a hangokra, és képekre reagdlnak, amelyeknek szamukra jelentdsége van (példaul trombitalas,
nevetés stb.). 10-11 honapos korban elkezdenek a figurakkal ,,beszélgetni”, és nem sokkal
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késObb a ritmikus zenére, dalokra mozognak. A masodik ¢letévben megvaltozik a televizids
kép megértése. Ekkorra megtanuljak a gyerekek a kiilonbozo figurak egymastol valo
elkllonitését, és elkezdenek kommunikalni az anyjukkal, apjukkal a karakterekr6l, a
torténetrdl, €s megjelend targyakrol. Ezzel egyidoben a figyelmi id6 is meghosszabbodik.

Az 6vodas kor

Ovodas korban a gondolkodas legfontosabb jellemzdje a képi reprezentacio, azaz a vilag
targyai, személyei, eseményei képi szimbolumok formajaban rogziilnek a gyermek fejében
(példaul a ,,fa” sz6 egy kisgyermek fejében egy konkrét, altala ismert fa képét hozza fel, nem
tud altalanossagban, elvontan gondolni egy fara). A nagyobb évodasoknal mar megkezdédik a
fogalom elszakadasa a konkrét képtdl, de a fogalmi gondolkodas hidnya miatt a vizualis
tapasztalat még nagyon kdnnyen megzavarja a gondolatban zajlé miiveletet, az 6vodast
konnyen becsapja a szeme, itéletei, értelmezései 6sztondsek, benyomas-szeriiek. Ezt nevezzik
perceptualis kotottségnek: a gyermek nehezen tud elvonatkoztatni az érzékletekt6l, az
érzékszervei altal kdzvetitett informéacidktél, elményeit kdzvetlenil az hatarozza meg, amit
lat, és hall. Ez a gondolkodasmadd és mentalis apparatus még nem segiti a latott képektdl vald
érzelmi tavolsagtartast, a latottak altal keltett érzelmi fesziltség feloldasat.

A fogalmi gondolkodéas hidnya miatt a kisgyermek még nem képes kilénbséget tenni a
lehetséges és a lehetetlen kdzott, szamara még nem léteznek azok a fizikai torvényszeriségek,
amelyeket a felnott nem csak tud, hanem mélyen at is €1 (Bar a szomszéd néni dithosen néz,
nem fog a kdvetkezd pillanatban boszorkannya valtozni €s elrepiilni). A gyerekeket jellemzd
magikus gondolkodas miatt a vilag egy évodas szamara varazslatok szintere, ahol minden
megtorténhet, csak gondolni, vagyni kell rd. A mesék varazslatos vildga nem csak a gyermek
gondolkodasi madjat. Jellemz6 még az animizmus, a megelevenité gondolkodas, a
targyaknak, allatoknak érzései, gondolatai, szandéka van. A sajatos gyermeki
vilagszemléletben az objektiv val6sag, az almok, a fantazia még 6sszekeveredik, az objektiv
és szubjektiv valosag kozti hatar még atjarhatd. Egy 6vodas ugy gondolja, hogy a fejében 1évé
gondolatok masok szamara is lathatok, vagy az dlmaban szerepld anyukédja is pontosan tudja
mi tortént az alomban, hiszen 6 is ott volt. Képtelen kilonbseéget tenni a valdsag és a fikcid
kozott. A nagyobb 6vodasok tévézés kdzben gyakran kérdezik: Ezt most szinészek jatsszak?
A kérdés jelzi, hogy a gyermek a val6sag és a fikcio kdzott csiszkal, ebben a kérdésben
megerdsitésre van sziiksége. Az irott, illetve hallgatott mesék, torténetek esetében konnyebb a
gyerekek dolga, a képi megjelenités hidnyaban kevésbé tlinnek azonosnak a valos
eseményekkel a hallottak. A kutatadsok azt igazoltak, hogy a 2—3 éves gyerekek szamaéra a
televizioban latottak ugyanolyan valdsagot képviselnek, mint a valds szemelyek, targyak,
események. Sok 6vodas kepzeli azt, hogy a televizidban lathatd emberek a televizioban
laknak, vagy, hogy ugyantgy ismerik 6t, mint ahogy 6 ismeri a televizioban szerepl6t. A
kisgyermek képtelen arra, amire a felnétt képes, nem tud kiilonbséget tenni a valodi
tapasztalat és a képzeletbeli (média-) vilagban megtapasztalhaté élmények kozott.

Jellemzdé miikddési mod ebben az életkorban az egocentrikus gondolkodas, ami azt
eredményezi, hogy a gyermek a valdsagot sajat néz6pontjahoz igazitja, sajat magara,
cselekedeteire dsszpontosit, képtelen a masik nézOpontjanak atvételére, a nézépontvaltasra. A
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nézdpontvaltas képességének hianya komoly 0sszefiiggésben van a televizids nyelv
olvasasanak lehetéségével. Mivel nem kepesek a vizualis szempontvaltasra, nem tudjak
helyesen értelmezni a filmek beéllitasai és jelenetei kozotti valtdsokat, ezert a filmet nagyrészt
onallo részek forméajaban észlelik az 6sszefliggéseket még dekodoljék. Ez az oka annak, hogy
a kifejezetten kisgyerekeknek szo6l6 alkotasok mozgdoképes nyelve a gyerekek észlelési
képességeihez igazodva egyszeriibb. Az alkotok ovatosan bannak példaul a rakdzelitéssel,
nagyitassal, képileg inkabb egy babel6adashoz hasonlitanak ezek a miisorok. Ebben az
életkorban nem képesek még tobb szempontot mérlegelni, tébb szempont alapjan értékelni a
szereplOket, a rossz és jo tulajdonsagok csak egyféle csoportositasban képzelhetoek el
szamukra. Aki szép az jo is, a csuf karakter pedig csak gonosz lehet.

A cselekménynek, a térnek, a nézépontnak és az idonek kiilon részekre tordelt dbrazolédsat a
gyerekek csak tizéves kor utan kezdik megérteni. Az ovisok nem képesek értelmezni a
motivaciok képi megfogalmazasat, amikor példaul a kamera rakozelitésével a felndtt szamara
dekddolhat6 az dsszefliggeés, az Uizenet. Ha képesek kovetni a cselekményt, a tetteket a
kovetkezmények alapjan itélik meg, a szandékot még nem értik. gy nem képesek értékelni,
hogy a rajzfilmben szerepl6 f6hds onvédelembdl harcolt-e, vagy artd szandékkal hasznalt
eroszakot.

Tobb idore van sziikségiik a torténés értelmezéséhez, ezért a gyors valtasu, vagasu jeleneteket,
gyorsan beszélo figurakat egyaltalan nem értik, vagy félreértik. Nehéz kiilonbséget tenniiik
példaul a narracio és a gondolatok alamondéssal vald megjelenitése kozott (ez altalaban a
japan rajzfilmekben eléforduld technika). Ha a gyermek nem tudja kdévetni a latottakat,
természetes reakcio, hogy egy 1d6 utan elvesziti az érdeklddését, s abbahagyja a tévézést. Ezt
a folyamatot médositjak a rajzfilmekben hasznalt erds képi és hanghatasok, amelyek a
figyelem, az erdeklédés folyamatos fenntartasat szolgaljak. A latottak értelmezesének hianya,
az 0sszefuggéstelen képek sorozata a tul sok inger megterhelheti a gyerekek idegrendszerét,
belso fesziiltséget okozhat, amely egyrészt az altalanos készenléti allapotszint (arosual)
emelkedését eredményezi, az alvaszavar, nyugtalansag, figyelemzavar oka lehet.

Sok sziilének okoz fejtorést, hogy miért rajong a gyermeke pont a Ben10-ért, Scoobyért, vagy
Spongya Bobért. Azt is tapasztalhatjak, hogy 1d6rdl iddre valtoznak a kedvencek, egy id6 utan
lecseng egy-egy addig iméadott figura, rajzfilm. Mivel magyarazhat6 ez a jelenség?

A gyerekek nem véletlentil valasztanak ki egy figurat vagy mesét maguknak. A véalasztas
maogott mindig valamilyen érzelmi/életkori érintettség hlzodik. Késobb is azok a filmek
érintik meg kuléndsen az embert, vagy azok a jelenetek maradnak sokaig (akar 6rokkeé)
velunk, amelyek valamilyen kapcsolatban allnak sajat éilményeinkkel, amelyek valamilyen
minket foglalkoztatd belsd témahoz kapcsolddnak.

Minden életkorban vannak olyan témakorok, belsé témak, amelyek kifejezetten ahhoz az
életkorhoz kapcsolodnak, mint feldolgozandé problémak, feladatok. Az dvodaskorban ilyenek
pl. egyediil lenni, elvalasztva lenni, kicsinek lenni, naggya valni (,,nagy akarok lenni, erds
akarok lenni”), mi a halal, vagy fitinak lenni, lanynak lenni (nemi identitas, sajat testiségben
val6 tudatossag).

A sziilok altal sokszor szornytinek talalt akcidrajzfilmek tobbsége arrol szol, hogy a fohds,
vagy hdsok kiilonds képességekkel, vagy ,.kiityiikkel” felszerelkezve legydzik a gonoszt,

majd altalaban visszavaltoznak rendes gyerekké. A hattérben meghlz6do tematika tehat a
naggya, er0ssé valas vagya. A sajat kicsiség, a kicsiségbdl szarmazoé kiszolgaltatottsag-€rzes
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ellentétének atélését biztositja a rajzfilmhossel valo azonosulas. Ezzel nem azt akarjuk
allitani, hogy ezek az erdszakos rajzfilmek jo hatdssal vannak az 6vodaskoru gyerekekre. Sot,
azt gondoljuk, hogy ezek a rajzfilmek nem az 6vodéas korosztaly szamara készulnek, és jobb,
ha az ovisok nem talalkoznak veliik. Csak azt szerettiik volna érthetévé tenni a példan
keresztil, hogy mi allhat a gyermekek valasztasanak hatterében.

Nem feledkezhetiink meg arr6l sem, hogy a gyerekek nagyon sok felndtt tartalommal is
talalkoznak. Mint mar emlitettlik, ebben a korban csak toredektartalmakat észlelnek, az
osszefliggéseket még nem értik. A médiaélményekr6l késziilt gyerekrajzok arrdl tantiskodnak,
hogy egy gyermek szamara nemcsak akkor lehet jelentds, €s a belso vilagaban megmarado
egy kép, vagy jelenet, ha az nagyon brutalis, véres, vagy er6szakos, hanem akkor is, ha
személyes jelentést kap azaltal, hogy a kozvetitett tartalom a megélt tapasztalathoz, vagy a
észlelik, hanem csak a szdmukra fontos jeleneteket, tizeneteket, amelyeket viszont jelent6snek
¢Inek meg. El6fordulhat, hogy egy-egy ilyen kép, vagy jelenet egy egész életre szoloan
beleivadik a gyermek belsd vilagaba.

A kisiskolas kor

A kisiskolasok gondolkodésat mar konkrét muiveletekben torténé gondolkodasként irhatjuk le.
A ,,benyomasok feldolgozasanak, a valosag megértésének, a feladatmegoldé gondolkodéasnak
egy Uj modja alakul ki”’[2]. Ezt a fajta gondolkodast azért nevezziik konkrétnak, mert ,,még
tényleges cselekvéshez, targyakhoz van kétve”. A gyermek ugy végzi el a gondolkodasi
miiveletet, mintha magukat a targyakat rendezné, csoportositana, de maga a miivelet mar a
képzelet szintjén zajlik. A konkrét miiveletekben vald gondolkodas foként két miiveletet tesz
lehetdvé: a soralkotast és az osztalyozast. A konkrét miiveletekre vald képesség atalakitja a
gyerek megismerési madjat, érdeklddése a kdrnyezet, a vilag redlis jelenségei felé fordul. A
magikus gondolkodast 8-9 éves kor koril mar a valés vilagban zajlo rendkiviili események
kordli intenziv érdeklédés valtja fel. A 7-8 éves gyermekek észlelése és gondolkodasa mar
racionalisabb, differencialtabb, logikusabb, képesek bizonyos 0sszefiiggések meglatasara.

Az iskolaérettség egyik jele, ha megjelenik a szempontvaltas képessége. 10 éves kor koril
pedig mar nemcsak a szempontvaltasra képesek, hanem egy adott helyzetet sok szempontbol
is tudnak mérlegelni, megjeleniteni, értelmezni. Ekkor méar a bonyolultabb cselekményszéveést
is kezdik megérteni, a jO és rossz megitélésénél egyre inkabb kezdik figyelembe venni a
szandékot es a motivaciot.

A latottak megeértését, a hosszabb filmek értelmezését segiti, hogy né az emlékezet
terjedelme, a gondolkodasmad valtozasa a logikai értelmezés lehetdségét erdsiti. Megterheld
lehet szamukra az eroszak realisztikusabb abrazolasa, ha az erdszak alkalmazasa térben és
idében nem eltavolithat6 kontextusban jelenik meg.

Prepubertas kor
10-12 éves kor koril fontos testi, hormonalis, idegrendszeri valtozasok kezd6édnek. A

kamaszok érzelmi életére jellemz6 labilitds, impulzivitas, ambivalencia a befogadésra,
észlelésre is hatassal van. Ertékitéleteik olykor szélsGségesek, a rajongastol a teljes
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elutasitasig széles skalan mozog a médiatartalmakhoz, karakterekhez, médiasztarokhoz vald
viszonyuk. Gondolkodasuk a kiskamaszkor végére a formalis miiveleti szakaszba 1ép, képesek
a logikai értékelésre, 1ényegében a gondolkodas miiveleti eszkoztaranak birtokosaiva valnak.
Ennyi id6s korukra mar jelentés médiatapasztalattal rendelkeznek, Iényegében elsajatitottak a
mozgokép kodrendszerét. Képesek a bonyolultabb cselekményszdvést is kbvetni, a szereplok
szandékat és motivacidjat megerteni. Mar egy magasabb fesziltség szintet is elviselnek,
képesek nagyobb tavolsagot tartani a nem tilz6 erdszak érzelmi hatasatol, ha elegendo jelzés
sz0l arrdl, hogy az erészak alkalmazas nem valosagos. Fenyeget6ek lehetnek azonban azok az
er6szakos, emberi konfliktusokat feldolgozo tartalmak, amelyekben a valosagra
vonatkoztathat6sag nagy és az érzelmi bevonodas, megterhelés utjaba nem all a tAvolsagtartas
lehetdsége.

Ez az id6szak a vilagkép formalddasanak, értékrend alakuldsanak is mar fontos iddszaka,
amikor a fiatal eszményképeket keres, és a vellk valo azonosuldson keresztul alakitja sajat
értékrendjét.



